
第 18 回 江戸川大学睡眠研究所学術フォーラム 

ユーザー目線で学ぶマルチレベル分析 
 

睡眠研究所では，研究技術・技能の研鑽のため，2019 年度より，学内外の研究者を講師

として招聘し，睡眠研究所スタッフを含む学内の教員，学生向けに学術フォーラムを行って

います。 

第 18 回目は，江戸川大学社会学部人間心理学科の⾧峯 聖人先生に，「ユーザー目線で学

ぶマルチレベル分析」というタイトルでご講演いただきます。 

参加自由とさせていただきますので，ご興味のある方は是非ご参加ください。 

 

【日時】 

2026 年 2 月 19 日（木）13 時 10 分～14 時 50 分 

 

【講師】 

 ⾧峯 聖人 先生 

 江戸川大学社会学部人間心理学科 

 

【内容】 

マルチレベル分析とは，データに階層性がある場合を考慮した分析の総称である。近年は

使用例が増えてきているが，心理学領域全体として広く認知されているとはいえない。今回

のフォーラムでは，マルチレベル分析の種別から具体的な分析手法の名称，実際の実用例に

ついて，基礎から比較的新しい内容まで概括していく。 

 

【場所】 

D 棟 111-2 演習室（右図） 

 

 


