
学
年

学びのステップ 必修科目
単
位

群 指定科目
単
位

群 選択科目
単
位

群

アカデミック・スキル演習ⅠＡ 2 1 知覚・認知心理学 2 2 英語Ⅰ 2 1

アカデミック・スキル演習ⅠＢ 2 1 人間関係の心理学 2 2 英語Ⅱ 2 1

基礎ゼミナールＡ 2 3 カウンセリング概論 2 2 哲学概論 2 1

基礎ゼミナールＢ 2 3 児童心理学 2 2 科学史概論 2 1

心理学統計法 2 3 精神保健 2 2 社会学概論Ⅰ 2 1

心理学概論Ａ 2 2 心理学統計法（応用） 2 3 社会学概論Ⅱ 2 1

心理学概論Ｂ 2 2 神経・生理心理学 2 2 健康・スポーツ科学演習 4 1

発達心理学Ⅰ 2 2 比較行動学 2 2 社会調査法Ⅰ 2 1

発達心理学Ⅱ 2 2 社会調査法Ⅱ 2 1

海外体験研修 2 1

アカデミック・スキル演習ⅡＡ 2 1 学習・言語心理学 2 2 英語Ⅲ 2 1

アカデミック・スキル演習ⅡＢ 2 1 人間心理学特殊講義 2 3 睡眠の生理心理学 2 2

心理学研究法 2 2 青年心理学 2 2 心理調査概論 2 3

社会心理学Ⅰ 2 2 心理的アセスメント 2 2 感情・人格心理学 2 3

社会心理学Ⅱ 2 2 高齢者の心理学 2 2 心理統計分析Ⅰ 2 3

臨床心理学概論 2 2 心理学実験Ⅱ 2 3 心理統計分析Ⅱ 2 3

心理学実験Ⅰ 2 3 心理学史 2 2

専門ゼミナールI 4 3 産業・組織心理学 2 2 色彩心理学 2 2

健康・医療心理学 2 2 障害者・障害児心理学 2 2

司法・犯罪心理学 2 2 社会・集団・家族心理学 2 3

福祉心理学 2 2 教育・学校心理学 2 2

卒業研究 4 3

3
年
次

専門ゼミナールを中心に
各コースの専門科目を履
修。卒業研究に向けて専
門知識を身につける。
◆必修科目4単位、その他
指定・選択科目から履
修。
◆卒業見込証明書発行に
は、3年終了時に最低90単
位を修得していることが
必要。

教養心理学コース履修モデル（2025年度入学生）

1
年
次

学科の必修科目、コースの指
定科目を中心に履修すると共
に、これらに加えて3学科に共
通する1群科目を履修する。
英語、社会学概論、科学史概
論など、後で専門科目を学ぶ
ための素養を確実に身につけ
る。
◆必修科目18単位、その他指
定・選択科目から履修。
◆前期・後期に各26単位以
下。年間49単位以下履修可
能。

2
年
次

心理学実験を中心に心理学の
基礎を固める。コースの専門
科目を履修。3,4年のゼミで専
攻したい分野を探る。資格取
得を目指す者は、資格関連科
目を履修する。
◆必修科目14単位、その他指
定・選択科目から履修。
◆前期･後期に各26単位以下。
年間49単位以下履修可能。
◆3年次必修の「専門ゼミI」
を登録するには、2年終了時ま
でに50単位以上修得（必修科
目24単位以上含む）及び2年時
に12ヶ月以上在学しているこ
と。

4
年
次

卒業論文を作成。
◆必修単位4単位。選択科
目からは任意の科目を選
んで履修。
◆卒業には最低128単位が
必要。



心理調査・実験コース履修モデル（2025年度入学生）
学
年

学びのステップ 必修科目
単
位

群 指定科目
単
位

群 選択科目
単
位

群

アカデミック・スキル演習ⅠＡ 2 1 心理学統計法（応用） 2 3 英語Ⅰ 2 1

アカデミック・スキル演習ⅠＢ 2 1 知覚・認知心理学 2 2 英語Ⅱ 2 1

基礎ゼミナールＡ 2 3 神経・生理心理学 2 2 精神保健 2 2

基礎ゼミナールＢ 2 3 比較行動学 2 2 自然科学概論 2 1

心理学統計法 2 3 人体の構造と機能及び疾病 2 2 生物学概論 2 1

心理学概論Ａ 2 2 人間関係の心理学 2 2 科学史概論 2 1

心理学概論Ｂ 2 2 児童心理学 2 2 社会調査法Ⅰ 2 1

発達心理学Ⅰ 2 2 外国書講読 2 3 社会調査法Ⅱ 2 1

発達心理学Ⅱ 2 2

アカデミック・スキル演習ⅡＡ 2 1 睡眠の生理心理学 2 2 青年心理学 2 2

アカデミック・スキル演習ⅡＢ 2 1 学習・言語心理学 2 2 英語Ⅲ 2 1

心理学研究法 2 2 高齢者の心理学 2 2 異文化コミュニケーション 2 1

社会心理学Ⅰ 2 2 心理学実験Ⅱ 2 3

社会心理学Ⅱ 2 2 心理調査概論 2 3

臨床心理学概論 2 2 心理統計分析Ⅰ 2 3

心理学実験Ⅰ 2 3 心理統計分析Ⅱ 2 3

人間心理学特殊講義 2 3

実験社会心理学 2 3

感情・人格心理学 2 3

心理学史 2 2

専門ゼミナールI 4 3 社会心理学調査演習　※ 2 3 色彩心理学 2 2

実験心理学演習　※ 4 3 障害者・障害児心理学 2 2

発達心理学演習　※ 2 3 教育・学校心理学 2 2

心理学実験プログラミング 2 2 健康・医療心理学 2 2

実験心理学特殊講義 2 3

精神生理学 2 3

社会・集団・家族心理学 2 3

司法・犯罪心理学 2 2

産業・組織心理学 2 2

卒業研究 4 3 専門ゼミナールⅡ 4 3

3
年
次

専門ゼミナールを中心に
各コースの専門科目を履
修。卒業研究に向けて専
門知識を身につける。
◆必修科目4単位、その他
指定・選択科目から履
修。
◆卒業見込証明書発行に
は、3年終了時に最低90単
位を修得していることが
必要。
※3科目のうち、いずれか
1科目を選択する。

4
年
次

卒業論文を作成する。
◆必修単位4単位、指定科
目から専門ゼミナールⅡ
を履修、その他選択科目
からは任意の科目を選ん
で履修。
◆卒業には最低128単位が
必要。

1
年
次

学科の必修科目、コースの指
定科目を中心に履修すると共
に、これらに加えて3学科に共
通する1群科目を履修する。
英語、社会学概論、科学史概
論など、後で専門科目を学ぶ
ための素養を確実に身につけ
る。
◆必修科目18単位、その他指
定・選択科目から履修。
◆前期・後期に各26単位以
下。年間49単位以下履修可
能。

2
年
次

心理学実験を中心に心理学の
基礎を固める。コースの専門
科目を履修。3,4年のゼミで専
攻したい分野を探る。資格取
得を目指す者は、資格関連科
目を履修する。
◆必修科目14単位、その他指
定・選択科目から履修。
◆前期・後期に各26単位以
下。年間49単位以下履修可
能。
◆3年次必修の「専門ゼミI」
を登録するには、2年終了時ま
でに50単位以上修得（必修科
目24単位以上含む）及び2年時
に12ヶ月以上在学しているこ
と。



学
年

学びのステップ 必修科目
単
位

群 指定科目
単
位

群 選択科目
単
位

群

アカデミック・スキル演習ⅠＡ 2 1 ●知覚・認知心理学 2 2 英語I 2 1

アカデミック・スキル演習ⅠＢ 2 1 人間関係の心理学 2 2 英語Ⅱ 2 1

基礎ゼミナールＡ 2 3 ●神経・生理心理学 2 2 比較行動学 2 2

基礎ゼミナールＢ 2 3 心理学統計法（応用） 2 3 外国書講読 2 3

●心理学統計法 2 3 ●人体の構造と機能及び疾病 2 2 哲学概論 2 1

●心理学概論Ａ 2 2 精神保健 2 2 社会学概論Ⅰ 2 1

●心理学概論Ｂ 2 2 児童心理学 2 2 社会学概論Ⅱ 2 1

●発達心理学Ⅰ 2 2 カウンセリング概論 2 2 科学史概論 2 1

●発達心理学Ⅱ 2 2 社会調査法Ⅰ 2 1

社会調査法Ⅱ 2 1

健康・スポーツ科学演習 4 1

アカデミック・スキル演習ⅡＡ 2 1 ●公認心理師の職責 2 3 英語Ⅲ 2 1

アカデミック・スキル演習ⅡＢ 2 1 ●学習・言語心理学 2 2 心理学史 2 2

●心理学研究法 2 2 ●心理的アセスメント 2 2 心理調査概論 2 3

社会心理学Ⅰ 2 2 人間心理学特殊講義 2 3 異文化コミュニケーション 2 1

社会心理学Ⅱ 2 2 ●感情・人格心理学 2 3 睡眠の生理心理学 2 2

●臨床心理学概論 2 2 心理学実験Ⅱ 2 3

●心理学実験Ⅰ 2 3 心理統計分析Ⅰ 2 3

心理統計分析Ⅱ 2 3

高齢者の心理学 2 2

青年心理学 2 2

専門ゼミナールI 4 3 ●社会・集団・家族心理学 2 3 色彩心理学 2 2

●障害者・障害児心理学 2 2 実験社会心理学 2 3

●心理学的支援法 2 3

●健康・医療心理学 2 2

●福祉心理学 2 2

●教育・学校心理学 2 2

●司法・犯罪心理学 2 2

●産業・組織心理学 2 2

●精神疾患とその治療 2 3

●心理演習 2 3

●関係行政論 2 3

卒業研究 4 3 ●心理実習 4 3

専門ゼミナールⅡ 4 3

4
年
次

卒業論文を作成する。
◆必修単位4単位。
◆公認心理師の受験資格に向け
た総仕上げとして「心理実習」
を履修する。
◆卒業には最低128単位が必
要。
●は、公認心理師の受験資格対
応科目。

3
年
次

公認心理師の受験資格対応科目
を中心に履修し、臨床心理学の
高度な知識と技能を身につけ
る。専門ゼミナールⅠで、卒業
研究に向けて専門知識をさらに
深める。
◆必修科目4単位、その他指
定・選択科目から履修。
◆卒業見込証明書発行には、3
年終了時に最低90単位を修得し
ていることが必要。
◆　●は、公認心理師の受験資
格対応科目。

公認心理師コース履修モデル（2025年度入学生）

1
年
次

学科の必修科目、コースの指定
科目を中心に履修すると共に、
これらに加えて3学科に共通す
る1群科目を履修する。
英語、社会学概論、科学史概論
など、後で専門科目を学ぶため
の素養を確実に身につける。
◆必修科目18単位、その他指
定・選択科目から履修。
◆公認心理師の受験資格に対応
する科目を漏れなく履修する。
◆前期・後期に各26単位以下。
年間49単位以下履修可能。
◆　●は、公認心理師の受験資
格対応科目。

2
年
次

心理学実験を中心に心理学の基
礎を固めながら、臨床心理学の
知識を着実に身につけ、公認心
理師の受験資格対応科目を漏れ
なく履修する。
◆必修科目14単位、その他指
定・選択科目から履修。
◆前期･後期に各26単位以下。
年間49単位以下履修可能。
◆3年次必修の「専門ゼミI」を
登録するには、2年終了時まで
に50単位以上修得（必修科目24
単位以上含む）及び2年時に
12ヶ月以上在学していること。
◆　●は、公認心理師の受験資
格対応科目。


