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一
説
に
よ
る
と
日
本
で
最
初
に
発
売

さ
れ
た
缶
コ
ー
ヒ
ー
は
、
外
山
食
品
が

一
九
五
九
年
に
売
り
出
し
た
「
ダ
イ
ア

モ
ン
ド
缶
入
り
コ
ー
ヒ
ー
」
だ
と
言
わ

れ
て
い
る
。
し
か
し
六
四
年
に
会
社
が

倒
産
し
た
た
め
に
詳
細
は
不
明
。
資
料

が
残
っ
て
い
る
も
の
と
し
て
は
、
三
浦

コ
ー
ヒ
ー
商
会
が
六
五
年
に
発
売
し
た

「
ミ
ラ
・
コ
ー
ヒ
ー
」
が
あ
る
。

　

初
期
の
缶
コ
ー
ヒ
ー
の
中
で
も
と
く

に
有
名
で
、
現
在
で
も
製
造
が
続
け
ら

れ
て
い
る
の
が
、
Ｕ
Ｃ
Ｃ
上
島
珈
琲
が

六
九
年
に
開
発
し
た
「
ミ
ル
ク
入
り
缶

コ
ー
ヒ
ー
」
だ
。

　

創
業
者
の
上
島
忠
雄
が
、
出
張
中
に

駅
で
瓶
入
り
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
で
い
た

と
こ
ろ
、
発
車
に
間
に
合
わ
ず
に
飲
み

残
し
た
ま
ま
売
店
に
返
却
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
「
個
人
で
持

ち
運
べ
る
缶
な
ら
ば
無
駄
を
な
く
せ
る

の
で
は
な
い
か
」
と
考
え
た
の
が
き
っ

か
け
だ
っ
た
。

　

当
初
は
注
目
さ
れ
な
か
っ
た
ミ
ル
ク

入
り
缶
コ
ー
ヒ
ー
だ
が
、
発
売
の
一
年

後
に
ビ
ッ
グ
・
チ
ャ
ン
ス
が
訪
れ
る
。

　

そ
れ
が
七
〇
年
に
大
阪
で
開
か
れ
た

日
本
万
国
博
覧
会
。
Ｕ
Ｃ
Ｃ
は
海
外
パ

ビ
リ
オ
ン
に
売
り
込
み
を
開
始
し
、
そ

の
す
べ
て
で
採
用
。「
ど
こ
で
も
飲
め

る
缶
コ
ー
ヒ
ー
」
が
普
及
し
始
め
る
。

黎明期
In 1960s 〜
開発においては様々な技術的問題が発生
した。一番の問題がコーヒーと缶の間で
起きる科学反応だった。従来のメッキ加
工では防げなかったため、内部に特殊な
コーティングを施すことで克服。以後は
改良が進み、缶切りなしでも空けられる

「プルタブ」が採用される。

七〇年代以降、缶コーヒーは自動販売機な
どの普及によって一気に身近になった。
当初のプルタブ方式から、空けてもタブが
離れないステイ・オン・タブ方式になり、
現在ではまた新しい転換点を迎えている。
昭和の時代から令和へ。進化の歴史を辿り
ながら、缶コーヒーの今に迫る。

成長期
In 1970s 〜
缶コーヒーにとって大阪万博は一番の宣
伝になった。UCC コーヒーのヒットを
受けて翌年から次々と企業が参入し、競
争は激化。自動販売機という新たな市場
が誕生したことで、缶コーヒーは一気に
全国に広まっていく。

文・イラスト／上地将英

「当時の代表的な缶コーヒー」
開発当時、「UCC ミルク入り
コーヒー」はプルタブ式では
なく、上に付いた缶切りで空
ける方式だった。

初
期
の
缶
コ
ー
ヒ
ー

　

七
三
年
に
は
Ｕ
Ｃ
Ｃ
が
業
界
初
の
自

動
販
売
機
を
導
入
す
る
。
こ
れ
が
缶

コ
ー
ヒ
ー
を
含
む
缶
飲
料
市
場
が
急
成

長
す
る
原
動
力
と
な
っ
た
。

　

当
時
は
自
動
販
売
機
に
対
す
る
物
珍

自
販
機
を
通
し
て
全
国
へ

「UCC 初の自動販売機」
導入当初はコールド専用
だったが、ホットもコー
ルドも可能なように改良
され、七〇年代後半には
一年を通して発売可能に
なった。
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円熟期
In 1980s 〜
自動販売機も改良され、様々な缶飲料が
売られるようになった八〇年代。当時、
主流だったプルタブのポイ捨てが大きな
社会問題となっていた。そこで「ステイ・
オン・タブ」という現在と同じ方式が導
入されるようになる。

現在
In 2019 〜
二〇〇〇年代に入って新たにペットボト
ルという強敵が登場する。サントリーの

「クラフトボス」など、市場では新たに
五〇〇 ml ペットボトルタイプが普及。
これから先、缶コーヒー独自の価値を打
ち出せるかどうかが課題となってくる。

「半世紀愛される味」
UCC ミルクコーヒー！

UCC ミルクコーヒーは今年
で五〇周年記念。「缶コーヒー
の最長寿ブランド」としてギ
ネス世界記録にもなった。時
代に合わせてパッケージを変
更してきたが味はそのまま維
持されている。創業者の想い
は変わらず、令和になった今
も生きているのだ。

し
さ
も
あ
っ
た
。
ま
た
、
六
七
年
に
百

円
硬
貨
が
改
鋳
さ
れ
、
大
量
に
流
通
し

て
い
た
こ
と
も
幸
い
し
た
。
初
め
は
都

会
だ
け
の
現
象
だ
っ
た
が
、
便
利
な
自

動
販
売
機
は
次
第
に
全
国
の
小
売
店
に

定
着
す
る
よ
う
に
な
る
。

　

し
か
し
、
そ
こ
で
新
た
な
問
題
が
発

生
す
る
。
当
時
の
缶
コ
ー
ヒ
ー
は
他
の

缶
詰
と
同
じ
プ
ル
タ
ブ
方
式
で
、
飲
む

度
に
蓋
を
空
け
て
捨
て
な
け
れ
ば
な
ら

な
か
っ
た
の
だ
。

　

八
〇
年
代
に
は
蓋
の
ポ
イ
捨
て
が
社

会
問
題
と
な
り
、
飲
料
会
社
は
解
決
を

迫
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
。

　

新
た
に
導
入
さ
れ
た
の
が
、ス
テ
イ
・

オ
ン
・
タ
ブ
方
式
。
今
と
同
じ
方
式
で
、

蓋
を
分
離
せ
ず
に
空
け
れ
る
と
い
う
革

新
的
な
も
の
だ
っ
た
。

　

ま
た
、
変
わ
っ
た
の
は
技
術
だ
け
で

は
な
か
っ
た
。
現
在
、
缶
コ
ー
ヒ
ー
で

主
流
な
の
は
一
九
〇
㎖
の
シ
ョ
ー
ト
缶

だ
が
、
八
〇
年
ま
で
は
二
五
〇
㎖
サ
イ

ズ
が
主
流
だ
っ
た
。
こ
れ
は
七
五
年
に

ダ
イ
ド
ー
ド
リ
ン
コ
が
「
ダ
イ
ド
ー
ブ

レ
ン
ド
コ
ー
ヒ
ー
」
と
し
て
初
め
て
導

入
し
、
大
ヒ
ッ
ト
し
た
こ
と
を
受
け
て

変
更
さ
れ
た
も
の
だ
。

　

消
費
者
の
嗜
好
が
時
代
と
と
も
に
変

化
す
る
中
、
缶
コ
ー
ヒ
ー
は
九
六
年
の

四
月
に
大
き
な
転
換
点
を
迎
え
る
。

　

九
六
年
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
容
器
が
解

禁
さ
れ
た
。
そ
れ
ま
で
は
飲
料
業
界
の

自
主
規
制
に
よ
っ
て
五
〇
〇
㎖
以
下
の

商
品
は
発
売
で
き
な
か
っ
た
の
だ
。

　

こ
の
年
を
境
に
「
ど
こ
で
も
飲
め
る

上
に
蓋
を
し
て
持
ち
歩
け
る
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
」
を
利
用
し
た
多
く
の
パ
ッ
ケ
ー

ジ
が
発
売
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
。

　

二
〇
〇
〇
年
代
に
入
る
と
、
飲
料
市

場
に
お
け
る
缶
容
器
の
割
合
は
次
第
に

減
少
を
始
め
る
。
一
六
年
に
は
、
こ
れ

ま
で
の
主
流
だ
っ
た
ス
テ
イ
・
オ
ン
・

タ
ブ
缶
を
再
栓
で
き
る
ボ
ト
ル
缶
と

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
合
計
が
上
回
る
と
い

う
現
象
が
起
き
た
。

　

新
た
に
出
現
し
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と

い
う
強
敵
。
消
費
者
の
「
缶
離
れ
」
を

防
ぎ
、
こ
れ
か
ら
ど
う
や
っ
て
新
た
な

フ
ァ
ン
を
獲
得
す
る
の
だ
ろ
う
か
。

改
善
さ
れ
、
現
在
の
形
に

転
換
点
、
新
た
な
時
代

「クラフトボス」
サントリーが一七
年に発売。飲みや
すい味わいだと若
年層や女性にヒッ
ト。各社が五〇〇
㎖ ペ ッ ト ボ ト ル
コーヒーに参入す
るきっかけに。

「プルタブとステイ・オン・タブ」
両方ともアメリカ生まれの発明
家エマール・フレイズによって
設計されたものである。

缶コーヒーの
進化と今
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本誌編集部が自分の手で日本のコーヒーをかたち作る。作品が並べば美術展の出来上がりだ。

撮影・文／平山亜優

右下：祭りの団扇　平山亜優
日本には四季折々に合わせた祭りが
全国各地で行われる。屋台や花火、
山車など様々なアイテムの中でも祭
りと大きく書かれた団扇は祭がもた
らす高揚感をより高める。

左：着物　平田みのり
私は服が好きだ。自由に自分自身を
表現することができるからだ。着物
は日本の文化を象徴するものと言え
るだろう。そんな着物を身に纏う女
性をイメージした。

左下：日本列島　増田朱音　
色々案が浮かんだが難しかったので
断念した結果、日本地図になった。
作りながら取材に行った場所に想い
を馳せ、楽しい思い出ができたこと
を嬉しく思った。

コ
ー
ヒ
ー
香
る
キ
ャ
ン
パ
ス
に

日
本
を
描
く

　

飲
む
、
食
べ
る
、
身
に
着
け
る
、
人

の
想
い
を
知
る
…
…
。
珈
琲
の
か
た
ち

は
そ
れ
だ
け
に
留
ま
ら
な
い
。
今
度
は

ア
ー
ト
に
し
て
し
ま
お
う
。
白
い
キ
ャ

ン
パ
ス
に
コ
ー
ヒ
ー
を
広
げ
れ
ば
芸
術

の
世
界
が
広
が
る
。

　

テ
ー
マ
は「
日
本
」。思
い
思
い
の「
日

本
」
を
コ
ー
ヒ
ー
豆
や
イ
ン
ス
タ
ン
ト

コ
ー
ヒ
ー
で
表
現
し
た
。

　

紙
に
コ
ー
ヒ
ー
の
油
が
染
み
て
い
く

に
つ
れ
て
作
品
と
日
本
と
い
う
国
へ
の

愛
着
が
深
ま
っ
て
い
く
。
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左上：シーサー　上地将英　
沖縄出身の僕が描いたのは、沖縄の
守り神「シーサー」。琉球王国で魔
除けとして使われてきた歴史があ
る。沖縄では今でも伝統的に残され
ている。

右下：日本刀　和田美菜海
三種類の豆を使った日本刀。日本と
いえばと考えた時、「日本」とつく
日本刀が思い浮かんだ。簡単そうに
見えて実際に作って見るとまっすぐ
にするのが難しかった。

下：富士山　池谷明日香
私は山梨県出身世界文化遺産に登録
された富士山が誇りである。そんな
富士山は様々な姿を見せてくれる。
綺麗で神々しいダイヤモンド富士を
コーヒーアートで表現した。

右上：寿司　後藤彩女
私は昔からお寿司を食べに行くと必ず、
マグロだけを食べる。多い時は３２皿食
べることも。留学した時はマグロが恋し
かった。日本が恋しくなるように私はマ
グロを想う。

コーヒー豆アートギャラリー

「
食
べ
物
を

粗
末
に
し
な
い
」

は一
旦
休
憩
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私と珈琲
人の数だけコーヒーとの思い出がある。

本誌編集部がコーヒーとの思い出の形を綴った。
イラスト／平山亜優

ESSAY

香
り
の
ひ
と
と
き

　

夜
、
加
湿
器
に
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
含

ま
せ
て
香
り
を
楽
し
む
こ
と
が
多
い
。

も
と
も
と
、
乾
燥
を
防
ぐ
た
め
に
加
湿

器
を
買
っ
た
が
、
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
入

れ
ら
れ
る
と
知
り
嬉
し
く
な
っ
た
。
早

速
ア
ロ
マ
店
に
買
い
に
行
っ
た
。

 

ア
ロ
マ
店
に
は
、
種
類
が
豊
富
で
効

能
な
ど
も
細
か
く
書
か
れ
て
い
た
。
ど

の
香
り
も
い
い
香
り
だ
っ
た
が
「
こ
れ

だ
！
」
と
い
う
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
は
見
つ

か
ら
な
か
っ
た
。

 

悩
ん
で
い
る
と
、
店
に
来
る
途
中
で

カ
フ
ェ
の
前
を
通
っ
た
と
き
の
コ
ー

ヒ
ー
の
香
り
を
思
い
出
し
た
。
私
は
、

コ
ー
ヒ
ー
の
挽
い
た
と
き
の
焦
げ
た
香

り
が
好
き
で
、
カ
フ
ェ
に
入
る
時
の
楽

し
み
で
も
あ
る
。

 

ア
ロ
マ
店
に
コ
ー
ヒ
ー
ア
ロ
マ
が
な

い
か
店
員
さ
ん
に
聞
い
た
。
コ
ー
ヒ
ー

単
体
の
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
は
な
い
が
、
ブ

レ
ン
ド
し
た
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
な
ら
あ
る

と
紹
介
さ
れ
た
。
私
は
、
そ
の
中
か
ら

「
Ｉ
Ｎ
Ｔ
Ｒ
Ｅ
Ｎ
Ｄ
」
の
ス
パ
イ
ス
系

の
コ
ー
ヒ
ー
ア
ロ
マ
を
買
う
こ
と
に
決

め
た
。

 

加
湿
器
に
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
数
滴
垂

ら
し
て
、
電
源
を
入
れ
る
。
加
湿
器
か

ら
蒸
気
が
出
る
と
、
コ
ー
ヒ
ー
の
深
さ

と
ス
パ
イ
ス
系
の
甘
さ
が
部
屋
全
体
へ

と
行
き
わ
た
っ
た
。

 

カ
フ
ェ
で
過
ご
す
空
間
と
は
少
し
違

う
雰
囲
気
だ
っ
た
が
、
部
屋
中
に
漂
う

甘
い
香
り
は
、
私
の
お
気
に
入
り
と

な
っ
た
。 池

谷
明
日
香
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私
に
足
り
て
な
い
も
の

　

元
々
、
コ
ー
ヒ
ー
の
起
源
は
は
っ
き

り
し
て
い
な
い
。

　

一
説
に
よ
る
と
、
エ
チ
オ
ピ
ア
の
お

猿
さ
ん
た
ち
に
カ
フ
ェ
イ
ン
を
与
え
て

人
類
を
誕
生
さ
せ
た
の
が
コ
ー
ヒ
ー
豆

な
の
だ
そ
う
だ
。

　

人
類
を
誕
生
さ
せ
た
ほ
ど
の
脳
内
刺

激
物
。
歴
代
の
作
家
た
ち
は
そ
の
こ
と

を
知
っ
て
か
知
ら
ず
か
、
コ
ー
ヒ
ー
を

愛
飲
し
て
き
た
。

　

事
実
、
コ
ー
ヒ
ー
中
毒
と
言
わ
れ
る

作
家
は
多
い
。
作
曲
家
で
は
バ
ッ
ハ
や

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
、
作
家
で
は
ボ
ル

テ
ー
ル
や
バ
ル
ザ
ッ
ク
な
ど
、
酒
豪
と

し
て
有
名
な
ア
ー
ネ
ス
ト
・
ヘ
ミ
ン
グ

ウ
ェ
イ
な
ど
も
じ
つ
は
大
の
コ
ー
ヒ
ー

好
き
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
。

　

日
々
の
コ
ー
ヒ
ー
を
通
し
て
摂
取
さ

れ
た
カ
フ
ェ
イ
ン
が
作
家
に
イ
ン
ス
ピ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
与
え
、
そ
れ
に
よ
っ
て

マ
ス
タ
ー
ピ
ー
ス
が
生
み
出
さ
れ
る
。

時
代
が
変
わ
っ
て
も
、
そ
れ
は
普
遍
的

な
の
だ
ろ
う
。

　

そ
う
考
え
る
と
、
私
に
足
り
て
な
い

も
の
は
断
じ
て
文
才
や
人
生
経
験
な
ど

で
は
な
く
、
単
純
に
コ
ー
ヒ
ー
だ
と
い

う
こ
と
が
わ
か
っ
て
く
る
は
ず
だ
。

　

あ
の
夜
眠
れ
な
く
な
る
黒
い
液
体
を

鯨
飲
し
、
大
量
の
カ
フ
ェ
イ
ン
を
脳
に

ブ
チ
込
む
こ
と
で
、
私
に
も
名
作
が
書

け
る
の
で
は
な
い
か
。

　

き
っ
と
そ
う
だ
。そ
う
に
違
い
な
い
。

上
地
将
英

身
近
に
感
じ
る
デ
カ
フ
ェ

「
デ
カ
フェで
下
さ
い
」

　

幼
い
頃
の
私
は
こ
の
母
の
言
葉
を
理
解

し
て
い
な
か
っ
た
。
物
心
付
い
た
頃
か
ら

よ
く
母
と
ふ
た
り
、
カ
フ
ェ
に
行
く
事
が

多
か
っ
た
。
ふ
た
り
と
も
注
文
す
る
も
の

は
い
つ
も
同
じ
で
、
私
は
抹
茶
味
の
フ
ラ
ッ

ペ
、
母
は
デ
カ
フ
ェ
に
変
更
し
た
カ
フ
ェ
ミ

ス
ト
。
私
は
抹
茶
が
好
き
だ
か
ら
。
母

も
同
じ
に
「
デ
カ
フ
ェ
」
が
好
き
な
ん
だ

と
思
って
い
た
。

　

母
が
初
め
て
私
の
前
で
倒
れ
た
時
、

母
の
患
っ
て
い
た
病
気
を
知
っ
た
。
心
臓

病
だ
っ
た
。
あ
ま
り
運
動
は
で
き
な
い
し

食
べ
て
良
い
も
の
と
ダ
メ
な
も
の
も
多
い
。

コ
ー
ヒ
ー
好
き
だ
っ
た
母
は
コ
ー
ヒ
ー
が

飲
め
な
く
な
っ
て
い
た
。
母
と
の
当
た
り

前
だ
っ
た
時
間
が
目
の
前
で
消
え
そ
う
に

な
っ
た
時
、「
デ
カ
フ
ェ
」
が
日
本
に
や
っ

て
き
た
。

　

私
は
大
学
生
に
な
り
、
カ
フ
ェ
で
ア
ル

バ
イ
ト
を
始
め
た
。
始
め
て
学
ぶ
こ
と
が

沢
山
あ
っ
た
。
母
が
ど
う
し
て
毎
回
デ
カ

フ
ェ
を
選
ん
で
い
た
の
か
、
そ
の
と
き
気

付
い
た
。

　
「
デ
カ
フェに
変
更
で
」

　

今
日
も
ま
た
母
と
ふ
た
り
い
つ
も
の
カ

フ
ェへ
と
行
く
。
戻
っ
て
き
た
大
切
な
時

間
。
１
つ
だ
け
違
う
の
は
、
私
が
注
文

す
る
こ
と
。
母
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
は

で
き
る
範
囲
の
も
の
で
幸
せ
を
感
じ
て
も

ら
う
こ
と
。
温
か
い
デ
カ
フ
ェ
の
カ
フ
ェ
ミ

ス
ト
を
母
の
元
に
持
っ
て
い
く
。
目
を
細

め
て
喜
ぶ
姿
を
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
見
た

い
と
願
う
。

後
藤
彩
女
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買
い
物
の
合
間
に

　

休
日
に
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
し
よ
う
と

街
へ
出
か
け
る
。
合
間
に
気
に
な
っ
て

い
る
カ
フ
ェ
で
ひ
と
休
み
す
る
。
私
の

至
福
の
ひ
と
と
き
だ
。

　

私
は
お
洒
落
を
し
て
街
を
歩
く
の
が

好
き
だ
。
お
気
に
入
り
の
服
を
着
て
い

る
と
少
し
自
分
に
自
信
を
持
つ
こ
と
が

で
き
る
。

　

最
近
は
通
販
で
洋
服
を
買
う
人
が
増

え
た
。
で
も
私
は
実
際
に
お
店
に
足
を

運
ん
で
購
入
す
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
。

事
前
に
雑
誌
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
チ
ェ
ッ
ク
し

て
か
ら
行
く
こ
と
も
あ
れ
ば
、
ふ
ら
っ

と
入
っ
た
お
店
で
一
目
惚
れ
す
る
こ
と

も
あ
る
。
手
に
取
り
生
地
の
質
感
や
色

を
肌
で
感
じ
る
の
が
私
の
服
選
び
の
こ

だ
わ
り
だ
。

　

買
い
物
は
一
人
で
行
く
こ
と
が
圧
倒

的
に
多
い
。行
く
と
決
め
た
ら
即
行
動
。

時
間
を
惜
し
ま
ず
悩
み
に
悩
む
。
一
回

入
っ
た
お
店
に
戻
る
こ
と
も
し
ば
し

ば
。
気
付
い
た
ら
一
日
に
二
万
歩
以
上

歩
い
て
い
る
こ
と
も
あ
る
。

　

歩
き
疲
れ
た
ら
近
く
の
カ
フ
ェ
を
調

べ
て
入
っ
て
み
る
。
甘
い
ケ
ー
キ
を
食

べ
な
が
ら
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
。
そ
の
日

の
戦
利
品
を
見
直
し
満
足
感
に
浸
る
。

　

ま
っ
す
ぐ
家
に
帰
る
の
で
は
な
く
、

カ
フ
ェ
に
寄
り
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
の

想
像
を
膨
ら
ま
せ
る
。
そ
こ
ま
で
が
私

の
買
い
物
で
あ
り
、
休
日
の
楽
し
み
な

の
で
あ
る
。 平

田
み
の
り

母
と
の
時
間

　

私
に
と
っ
て
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
時
間

は
、
母
親
と
対
話
す
る
時
間
だ
っ
た
。

　

我
が
家
に
は
、
一
番
遅
く
に
食
べ
終

わ
っ
た
人
が
食
器
洗
い
を
す
る
ル
ー
ル

が
あ
る
。
育
ち
盛
り
の
兄
弟
達
は
勢
い

よ
く
食
事
を
済
ま
せ
、
自
分
の
部
屋
に

上
が
っ
て
い
く
。私
は
い
つ
も
ビ
リ
で
、

夕
飯
の
食
器
洗
い
担
当
の
よ
う
な
も
の

だ
っ
た
。

　

母
は
私
が
食
べ
終
わ
る
の
を
食
卓
に

座
っ
て
待
っ
て
い
た
。
私
が
食
器
洗
い

を
終
え
た
こ
と
を
告
げ
る
と
、
決
ま
っ

て
こ
う
言
っ
た
。　

　
「
コ
ー
ヒ
ー
く
だ
さ
い
」

　

カ
フ
ェ
で
注
文
す
る
よ
う
に
手
を
上

げ
て
、
ち
ょ
っ
と
笑
っ
て
言
う
。
そ
れ

を
聞
い
て
私
は
決
ま
っ
た
マ
グ
カ
ッ
プ

を
用
意
し
て
二
人
分
の
コ
ー
ヒ
ー
を
淹

れ
る
準
備
を
す
る
。
出
来
上
が
っ
た
ら

「
お
待
た
せ
し
ま
し
た
」
と
接
客
す
る

真
似
を
し
て
食
卓
に
戻
っ
た
。

　

こ
の
時
間
が
定
番
に
な
っ
て
か
ら
何

年
も
経
つ
。
高
校
受
験
や
大
学
進
学
の

相
談
、
一
人
暮
ら
し
の
様
子
の
報
告
を

す
る
の
も
、
コ
ー
ヒ
ー
を
片
手
に
二
人

で
話
し
た
。

　

お
湯
で
溶
か
す
イ
ン
ス
タ
ン
ト
コ
ー

ヒ
ー
。
母
は
ブ
ラ
ッ
ク
、
私
は
砂
糖
と

ミ
ル
ク
を
追
加
す
る
。

　

母
の
話
は
時
に
厳
し
く
、
苦
い
思
い

も
し
た
。
ま
だ
私
は
砂
糖
と
ミ
ル
ク
は

外
せ
そ
う
に
な
い
。

平
山
亜
優

お
家
で
作
る
お
酒

　
　

コ
ー
ヒ
ー
を
た
し
な
む
ほ
ど
味
覚

は
大
人
で
も
な
い
。
邪
道
と
い
わ
れ
る

砂
糖
た
っ
ぷ
り
ミ
ル
ク
た
っ
ぷ
り
で

コ
ー
ヒ
ー
の
原
型
を
と
ど
め
な
い
も
の

し
か
飲
め
な
い
。

　

で
も
カ
ル
ー
ア
ミ
ル
ク
は
甘
い
カ
ク

テ
ル
だ
か
ら
飲
み
や
す
い
。
他
に
も
子

ど
も
舌
で
も
飲
み
や
す
い
コ
ー
ヒ
ー
の

カ
ク
テ
ル
は
な
い
か
と
思
い
作
っ
て
み

る
こ
と
に
し
た
。

　

コ
ー
ヒ
ー
の
カ
ク
テ
ル
を
ネ
ッ
ト
上

で
調
べ
る
と
多
く
の
作
り
方
が
あ
っ

た
。
そ
の
な
か
か
ら
自
分
が
飲
め
そ
う

な
も
の
を
選
ん
で
作
っ
て
み
た
。

　

カ
ル
ー
ア
ベ
リ
ー
、
カ
ル
ー
ア
＆
ウ

エ
ッ
ソ
ン
、
ホ
ワ
イ
ト
ル
シ
ア
ン
の
三

種
類
。

　

カ
ル
ー
ア
ベ
リ
ー
は
、
カ
ル
ー
ア
リ

キ
ュ
ー
ル
と
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
リ
キ
ュ
ー

ル
を
ミ
ル
ク
で
割
っ
た
カ
ク
テ
ル
。
か

す
か
な
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
の
香
り
が
口
に

広
が
り
甘
い
。
カ
ル
ー
ア
＆
ウ
エ
ッ
ソ

ン
は
カ
ル
ー
ア
ミ
ル
ク
を
ソ
ー
ダ
で
割

る
カ
ク
テ
ル
。
カ
ル
ー
ア
ミ
ル
ク
に
炭

酸
が
入
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
さ
っ
ぱ
り

し
た
後
味
で
あ
る
。
ホ
ワ
イ
ト
ル
シ
ア

ン
は
カ
ル
ー
ア
リ
キ
ュ
ー
ル
と
ウ
ォ
ッ

カ
を
ミ
ル
ク
で
割
っ
た
カ
ク
テ
ル
。

ち
ょ
っ
と
大
人
な
味
わ
い
で
あ
っ
た
が

ミ
ル
ク
で
ま
ろ
や
か
に
な
る
。

　

ど
れ
も
お
い
し
く
甘
い
カ
ク
テ
ル
で

飲
み
す
ぎ
て
し
ま
う
。
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和
田
美
菜
海

オ
マ
ケ
の
エ
ッ
セ
イ

　

物
を
集
め
る
の
が
好
き
だ
。
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
の
オ
マ
ケ
か
ら
始
ま
り
、
食
玩

の
仏
像
フ
ィ
ギ
ュ
ア
な
ん
か
も
集
め

た
。
缶
コ
ー
ヒ
ー
の
オ
マ
ケ
に
つ
い
て

い
た
マ
リ
オ
カ
ー
ト
の
ミ
ニ
カ
ー
は
、

バ
イ
ク
も
カ
ー
ト
も
全
種
揃
え
た
。
そ

れ
を
部
屋
で
走
ら
せ
て
は
、
妹
と
即
席

マ
リ
オ
カ
ー
ト
を
し
て
遊
ん
だ
。

　

色
々
集
め
て
き
た
中
で
、
忘
れ
ら
れ

な
い
オ
マ
ケ
が
あ
る
。
二
〇
一
五
年
の

ブ
レ
ン
デ
ィ
の
ラ
ベ
ル
に
つ
い
て
い
た

又
吉
直
樹
の
「
深
い
珈
琲
エ
ッ
セ
イ
」

だ
。
ブ
レ
ン
デ
ィ
の
た
め
に
書
き
下
ろ

さ
れ
た
二
〇
〇
〜
三
〇
〇
字
の
コ
ー

ヒ
ー
を
題
材
に
し
た
短
い
エ
ッ
セ
イ
が

九
種
類
。
よ
く
ブ
レ
ン
デ
ィ
を
買
っ
て

い
た
が
全
部
読
む
た
め
に
購
入
量
が
増

え
て
、
冷
蔵
庫
が
ブ
レ
ン
デ
ィ
だ
ら
け

に
な
っ
た
。
エ
ッ
セ
イ
は
読
み
た
か
っ

た
け
ど
、
コ
ー
ヒ
ー
が
苦
手
だ
っ
た
私

に
と
っ
て
は
苦
々
し
い
光
景
だ
っ
た
。

　

全
種
類
揃
え
た
日
の
夜
、
全
て
の

エ
ッ
セ
イ
を
順
番
に
読
ん
だ
。
失
恋
・

帰
省
・
夏
の
夜
な
ど
、
様
々
な
場
面
で

登
場
人
物
の
傍
に
コ
ー
ヒ
ー
が
あ
っ

た
。
彼
ら
の
心
情
に
寄
り
添
う
コ
ー

ヒ
ー
が
と
て
も
お
い
し
そ
う
に
感
じ

て
、
普
段
飲
ま
な
い
コ
ー
ヒ
ー
を
冷
蔵

庫
か
ら
取
り
出
し
て
一
口
飲
ん
で
み

た
。
相
変
わ
ら
ず
苦
く
て
美
味
し
い
と

は
感
じ
な
か
っ
た
け
ど
、
そ
の
コ
ー

ヒ
ー
は
優
し
い
味
が
し
た
。

増
田
朱
音

私と珈琲



　
コ
ー
ヒ
ー
を
追
求
し
た
ら
、
一
風
変

わ
っ
た
も
の
を
見
つ
け
た
。

　
コ
ー
ヒ
ー
を
最
中
に
入
れ
て
み
た

り
、
コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー
を
ア
レ
ン
ジ
し

て
、
蕎
麦
や
よ
う
か
ん
に
変
え
て
し

ま
っ
た
り
。
日
本
風
に
変
身
し
た
も
の

か
ら
、
納
豆
と
生
ク
リ
ー
ム
を
組
み
合

わ
せ
る
と
い
う
挑
戦
的
な
デ
ザ
ー
ト
ま

で
、
た
く
さ
ん
の
変
わ
っ
た
も
の
が
日

本
中
か
ら
見
つ
か
っ
た
。

　
私
た
ち
も
調
味
料
に
し
て
和
食
を

作
っ
た
り
、
タ
ピ
オ
カ
み
た
い
な
つ
ぶ

つ
ぶ
に
し
て
み
た
。

　
そ
れ
は ｢

飲
む｣

だ
け
で
は
な
い
、

｢

食
べ
る｣

と
い
う
新
し
い
コ
ー
ヒ
ー

の
楽
し
み
方
だ
。

珈琲を食べる
飲む以外のコーヒーの楽しみ方はいくつかある。そのなかで、日本独自の進化を

遂げた個性的な食べ物は、工夫と作り手の思いが詰まっている。
取材・撮影・文／池谷明日香・増田朱音
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右：コーヒーゼリー蕎麦の第一の食べ方、そのまま。見
た目は普通の蕎麦／左上 : 第二の食べ方。ミルクをかけ
ていただきます／左中 : 木更津の名産品　ブルーベリー
ジャムを使ったコーヒーゼリー蕎麦専用そばつゆ／左
下 : 第四の食べ方。そばつゆの中にりんごジャムと抹茶
の薬味を入れてつるつる食べる。

コーヒーゼリー蕎麦は目の前で押し出して作ってくれる。
原理はところてんと同じ。

　お昼ご飯を食べに来たのかと勘違
いしてしまう、コーヒーゼリーがあ
る。TANUKI COFFEE で販売され
ている ｢コーヒーゼリー蕎麦｣ だ。
ざる蕎麦のような見た目で、特製の
つけ汁、薬味もつく。コーヒーゼリー
とは思えない。
 コーヒーゼリー蕎麦には食べ方の
指南書があり、全部で四段階ある。
最初はそのまま、何もつけずに食べ
る。箸で持っても切れない固さで作
られているので、つるつる食べられ
る。味は苦味が強いコーヒーゼリー。
次は、蕎麦にミルクをかけて食べる。
苦味が強かったコーヒーゼリーはミ

TANUKI COFFEE

作法に従い食べるも良し。好きな食べ方で味わうも良し。いろいろ
組み合わせて、自分だけの好みの食べ方を見つけるべし！

お箸でいただく　麺タイプのコーヒーゼリー

ルクによって味がマイルドになり、
優しい甘さが口いっぱいに広がる。
三度目は、専用のつけ汁につけて食
べる。地元、木更津の名産品 ･ ブルー
ベリーを使った特製のつけ汁。ブ
ルーベリーの甘酸っぱさがコーヒー
ゼリーの苦味と上手く合わさり、と
ても美味しい。最後は、薬味のりん
ごジャムと抹茶を入れて頂く。口に
入れるとりんごと隠し味のシナモン
の風味が広がり、コーヒーゼリーの
苦味とフルーツの甘みを味わえる。
 コーヒーゼリー蕎麦は今後、イベ
ントなどで販売予定。販売情報は
SNS を確認だ。

今後の販売は Twitter アカウントにて
@thecoffee2019 @TanukiCoffee
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　京都市営バス 出町柳駅から徒歩
六分の場所に小さな焙煎所がある。
そこが珈琲焙煎所 旅の音。ここで
は、店主自ら生産地に赴き農家の方
と一緒に味作りをした美味しいコー
ヒーを味わうことが出来る。
 そんなコーヒーに会うお菓子が ｢
コーヒーゼリーの花ようかん｣。店
主には、｢旅の音のコーヒーを使っ
た和菓子を作ってもらいたい｣ とい
う長年の思いがあった。そこで京都
の老舗和菓子屋の七條甘春堂に直談
判して共同開発した。旅の音の人気
商品、コーヒーゼリーパフェをモ
チーフに作られている。

店内でコーヒーを注文するとき、壁にかけられている試験管に入っ
ているコーヒー豆の匂いを嗅いで決めることができる。

旅の音

右上 : コーヒーゼリーの花ようかんのモチーフになった
コーヒーゼリーパフェ。蓋になっているクッキーとマ
シュマロは、中身を半分ほど食べたら割り入れて食感の
違いを楽しむ／右下 : お持ち帰り用のパッケージ。通販
でも購入可能／左 : コーヒーゼリーの花ようかん。好み
のコーヒーとセットにすることもできる。

　｢コーヒーゼリーの花ようかん｣
は三層にするという、ようかんの中
では難しい技法が使われている。一
段目がドライラズベリー入りのミル
クゼリー、二段目がコーヒーようか
ん、三段目がコーヒーゼリーだ。最
初の一口目は三層まとめて食べて、
二口目は一層ずつ味わって食べるの
がおすすめ。三層まとめて食べると、
あんこの甘さが口いっぱいに広がっ
た後、コーヒーの風味を感じる。一
層ずつ食べれば、層ごとの味の違い
を深く楽しむことができる。 ちょっ
ぴり贅沢なコーヒーブレイクにぴっ
たりなようかんだ。

和菓子が有名な京都だから生まれた、コーヒーゼリーとようかんを
合わせたお菓子。コーヒーに合うように作られた、ここだけの味だ。

コーヒーとの相性を考えた、新しいようかん

〒 606-8247
京都府京都市左京区田中東春菜町 30-3 the site 北棟 A
11:00 〜 19:00　月定休
☎︎ 075–703–0770

コーヒーゼリー蕎麦
￥650

一
度
で
四
度
楽
し
め
る
！
変
幻
自
在
の
味

コーヒーゼリーの花ようかん
コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー
を
使
っ
た
華
や
か
な
よ
う
か
ん

￥450
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右：ミルクをかけて出来あがった珈琲ジュレ。高級感の
溢れるジュレは、パフェ用の長いスプーンが似合う／左
上：固まった珈琲ジュレをゴムベラを使って少しずつ崩
していく。綺麗に剥がれるので、ジュレをすくうのに最
適／左下：カクテルグラスに盛り付けていく。トレイの
ジュレがぴったり全部入った。

カウンター席が十席ある。コーヒーカップや店主の大畑光央さ
んが作ったコーヒーアートのハガキが飾られている。　　

　三条珈琲店には、注文されて一か
ら作るコーヒーゼリーがある。作り
置きを一切しない ｢その場で作る珈
琲ジュレ｣ だ。お客さんに美味しい
と思ってもらうにはどうしたらいい
か考えた結果、出来たてを食べても
らうことに辿り着いた。 
　酸味や苦味など、自分のコーヒー
の好みを伝えると、コーヒー豆を選
び挽いてくれる。ハンドドリップで
淹れたコーヒーにシロップで甘味を
つけ、その中に溶いたゼラチンを入
れる。氷水を張ったトレイにコー
ヒーを入れ五分ほど待つ。するとあ
ら、不思議。コーヒーが固まった。

一口食べるとコーヒーの香りが口の中で広がる。豆によって変わる
味わいが楽しめるのも出来たてならでは。

食べると、コーヒー豆の違いがわかる

ゴムベラを使ってすくったら、カク
テルグラスに盛り付ける。最後にミ
ルクをかけたら完成だ。
　今回、酸味が引き立つ豆と苦味を
抑えた豆を使って二種類の珈琲ジュ
レを注文した。出来たての珈琲ジュ
レは、香りが強く味もはっきりして
いる。酸味の強いジュレは、一口食
べるとヨーグルトのようなクセにな
る味でもう一口と手が伸びる。苦味
を抑えたジュレは、ミルクの優しさ
の中に少しの苦味を感じる大人の味
だ。後味すっきりで、何杯でも食べ
られる。同じ工程で作られていても、
一口で味の違いがわかる。

三条珈琲店
〒 605-0005
京都府京都市東山区 3-40-1
平日／ 13:00 〜 20:00　土日・祝／ 10:00 〜 20:00
月定休
☎︎ 075–746–3799

　数多くの喫茶店がある名古屋で、
目の前でかたまる瞬間を見られる
コーヒーゼリーがある。double tall 
cafe 名古屋店だけで販売されてい
る「コーヒーゼリー」だ。
　注文すると、冷えた器と砂時計が
運ばれてきた。器の中には、バニラ
アイスの上に花が咲いているような
ホイップクリームがのっている。
　店員さんがゼラチンの入ったコー
ヒーを器の中に注いでくれる。わく
わくしながら三分待てば、コーヒー
ゼリーの完成だ。
　普通に食べるのも美味しいが、こ
のコーヒーゼリーには試して欲しい

木をモチーフとしたテーブル席と、広々とした店内の空間で
ゆっくり、くつろぐことができる。

double tall cafe 名古屋店

コーヒーを注いで三分待って。出来上がりをすぐ食べたらゼリーが
液体に戻る瞬間が味わえるかも？！さぁ、召し上がれ。

食感が楽しめるコーヒーゼリー

食べ方がある。完成後すぐにスプー
ンですくうと、完全に固まりきれて
いないのでジュレになっている。口
の中に留めていると溶け始め、コー
ヒーに戻る。不思議な食感の変化を
楽しむことができる秘密は、器の温
度だ。気になる温度は企業秘密だっ
た。温度調整を行い器の厚さを試行
錯誤して作られた特注品だ。
　自家製のバニラアイスは、シャー
ベットのようにシャリシャリした舌
触りが特徴だ。ホイップクリームは、
北海道産を使用。少し固めに作られ
ているので、コーヒーゼリーの柔ら
かい食感と楽しむことができる。

左：完成したコーヒーゼリー。コーヒーゼリーには、ア
イスとホイップクリームが入っている／右上：器にゼラ
チン入りのコーヒーを店員さんが注でくれる／右中：三
分経って、出来あがったコーヒゼリーをスプーンですく
う／右下：ダブルトールカフェ独自のコーヒーマシン。
東京から焙煎したコーヒー豆を持ってきて、挽いている。

〒 460-0011
愛知県名古屋市中区大須 4-2-21
平日／ 11:30 〜 24:00　日・祝／ 11:30 〜 22:00
☎︎ 052–253–8237

その場で作る珈琲ジュレ
¥700

自
分
好
み
の
珈
琲
ジ
ュ
レ
が
楽
し
め
る

口
の
中
で
消
え
る
コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー

コーヒーゼリー
¥880
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鞍馬サンド 鈴鹿店

鞍馬サンドは、シンプルで可愛いパッケージに包まれている。
お土産やテイクアウトに最適。

右：中にコーヒゼリーと納豆が挟まれている醍醐／左上 :
ショーケースには様々なサンドイッチが並ぶ／左中 : サ
ンドイッチはモーニングセットにすることもできる／左
下 : 各テーブルに置かれている、鞍馬サンドの歴史や納
豆コーヒーゼリーの誕生秘話などが書かれたファイル。
これを読めば鞍馬サンドマスターになれる！

　色とりどりのサンドイッチが並ぶ
ショーケースの中に、一風変わった
商品がある。最も美味しい味の代名
詞である“醍醐”（だいご）と名付
けられたそのサンドイッチの具材
は、コーヒーゼリーと納豆という組
み合わせ。新メニューを考えている
時に冷蔵庫から納豆とコーヒーゼ
リーが落ちてきたのをきっかけに生
まれた。わざわざ県外から買いに来
る人もいる人気商品。
　ラップを剥がすと、ほんのり納豆
の匂いがする。ラップとサンドイッ
チの間には納豆の糸が張り、納豆の
粒は見えなくても存在を感じる。糸

定番のサンドイッチも美味しいけれども、変わり種サンドイッチも
負けてない。納豆コーヒーゼリーサンド、ご賞味あれ。

天から落ちてきたひらめき

が張るサンドイッチなんて他にはな
いので、食べるのには勇気がいるか
もしれない。けれども、一口食べれ
ばもう一口欲しくなる、不思議な魅
力が醍醐にはある。
　クラッシュされた自家製のコー
ヒーゼリーと固めのホイップクリー
ムが、ほんのり甘い特製食パンに挟
まれている。最初は、コーヒーゼリー
の苦みとホイップクリームの甘さが
目立つ。半分ほど食べると納豆が出
てきてだしの風味がプラスされる。
甘さの中にある塩気がたまらない。
　納豆の風味とコーヒーゼリーの苦
味のハーモニーが楽しめる一品。

〒 510-0203
三重県鈴鹿市野村町 110-4
9:00 〜 17:00　年中無休
☎︎ 059–380–0313
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右上 : クレープの具材を入れている様子。ホイップク
リームにコーヒーゼリー、納豆をたっぷり入れている／
右下 : クレープに納豆を乗せている様子。普通のクレー
プ屋さんでは、なかなか見ない光景／左 : 出来上がった
コーヒーゼリー納豆生クリーム。納豆とコーヒーゼリー
の組み合わせが目を引く一品。

下北沢 クレープ アンドレア

アンドレアでは、お店にあるものならなんでもトッピング可能。
コーヒーゼリーと納豆の上に、さらにチョコソースをプラス。

　下北沢には、お客さんのアイディ
アと店主の悪ノリが作ったクレープ
がある。下北沢クレープアンドレア
で売られている「コーヒーゼリー納
豆生クリーム」だ。その名の通り、
コーヒーゼリーと納豆がトッピング
された見た目のインパクトがありす
ぎるクレープ。中粒納豆とコーヒー
ゼリーがホイップクリームの上に
たっぷり乗せられていて、食べるの
を躊躇してしまう。けれども、意外
なことに見事にマッチするのだ。
　ホイップクリームの甘さとコー
ヒーゼリーの苦み、そこに納豆の大
豆の風味・うまみが合わる。ほどよ

お客さんの発案と好きなものを詰め込んだクレープは奇天烈だけど
なぜか美味しい、不思議な味わいが楽しめる。

世界が変わる？！　惣菜デザートクレープ

い甘じょっぱさが癖になる。
　このクレープの一番の特徴は食
感。もちもちのクレープ生地と少し
硬めのホイップクリーム、ぷるぷる
したコーヒーゼリー、そこに納豆の
歯ごたえがプラスされて、食べ応え
がある一品だ。
　このクレープは、お客さんのアイ
ディアで生まれた納豆クレープを
コーヒーゼリーが大好きな高校生が
食べたことから始まった。全部合わ
せて食べてみたらとてもおいしく商
品化してしまった。
　地元民に愛される店だからできる
人の繋がりを感じるクレープだ。

〒 115-0033
東京都世田谷区代田 6-5-25
平日　14:00 〜 24:00　土日・祝　13:00 〜 24:00
年中無休
☎︎ 03–3468–2597

コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー
と
納
豆
の
突
飛
な
組
み
合
わ
せ

醍
だいご

醐
￥330

コーヒーゼリー納豆生クリーム

お
客
さ
ん
と
作
っ
た
奇
跡
の
味
わ
い

￥350



いせや本店

右：マスカルポーネチーズと白小豆の餡を合わせて、コー
ヒーの最中に挟んで頂く／左上：コーヒーカップの生地
ができる前の試作品。三枚生地で考案したが、生地が割
れて断念。新しい案として、現在の可愛らしコーヒーカッ
プの形が完成した／左下：コーヒーと和菓子の道具で共
通する銅をモチーフにして作られたパッケージ。

　静岡県沼津市にあるいせや本店に
は、コーヒーを使った和菓子がある。
そ れ が「TABERU COFFE 珈 琲 最
中」。まるでクッキーのような形を
しているが、れっきとした和菓子だ。
　国内産の餅米を使用した最中生地
には、厳選されたブラジル産のコー
ヒーが練り込まれている。最中生地
は固く、さくさくした食感だ。生地
だけで食べると、コーヒーの風味が
口の中で広がる。
　最中に合わせる餡には、北海道の
十勝で栽培された希少な白小豆とマ
スカルポーネチーズが使われてい
る。餡と最中生地を一緒に食べるこ

和菓子とコーヒーのコラボレーションは、珍しい。餡も白小豆を使
うなど、こだわりの素材を使っている。

コーヒーの苦味と白小豆の出会い

とで、大きく変わる。餡の滑らかな
舌触りと潰しきられていない白小豆
の形状を崩さずに仕上げているた
め、しっとりするのだ。最中生地に
白小豆の餡が加わることで、コー
ヒーの生地と餡の甘さがお互いを引
き立て合い、コーヒーの風味が際立
つ。後味がさっぱりで上品な味わい。
　珈琲最中には、個別売りと箱売り
の二種類がある。個別売りは、中に
餡が入った状態で販売されている。
箱売りは、最中生地が三個と餡の瓶
がセットになっている。瓶には、た
くさんの餡が詰まっているので、自
分好みの分量に調節して楽しめる。

いせや本店の入り口である外観。木の看板で屋号が右読みに
なっている。ショーケースには、人気商品が置いてある。

〒 410-0862
静岡県沼津市幸町 2 番地
9:00 〜 17:00　水定休
☎︎ 055–962–0222

珈琲最中バーガー

珈琲最中ジャムサンド

珈琲最中アイス

白小豆トースト

珈琲最中をメインの食事にするため、レタスとトマト、牛肉を
合わせて珈琲最中生地で挟んでみた。ソースは、コーヒーの風
味を消さないために玉ねぎを使ってさっぱりとした味に仕上げ
た。食感は、最中のパリッとした食感が強調される。お肉の旨
さとコーヒーの香りがベストマッチしている。

ブルーベリーと白小豆のツブツブが面白い。ブルーベリージャ
ムの酸味が白小豆の甘味を抑えている。そこに、コーヒー生地
の苦味が合わさり、上品な甘さの和菓子へと変身した。

アイスクリームは、珈琲最中の素材を活かせるようにバニラア
イスを選んだ。バニラアイスの甘さも加わり、白小豆の甘さが
引き立つ。アイスの冷たさと最中生地がしっとりして、新しい
食感と美味しさが生まれた。

瓶詰めにされている白小豆の餡が多く入っていたので、パ
ンを焼いて、白小豆餡をジャムのように使ってみた。白小
豆の粒が濃厚で、パンと合わせるとダイレクトに味が伝わ
る。珈琲最中では味わえない白小豆の旨味が引き立ってい
て餡だけでも、別の料理に活かせられる。
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和
菓
子
の
新
し
い
発
見
！

TABERU COFFE 珈琲最中
¥300
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珈琲最中の挑戦
珈琲最中のアレンジ料理を考案した。

そのままでも美味しい珈琲最中が手を加える
ことによって、可能性が広がる。
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き
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ラ
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溶
か
し
た
液
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を
冷
え

た
油
に
落
と
す
と
油
と
水
分
は
混
ざ
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こ
と
な
く
、
水
滴
の
形
に
冷
や
さ
れ
固

ま
る
と
い
う
仕
組
み
だ
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材
料
は
コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
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と
変
わ
ら

な
い
が
、
形
が
変
わ
る
と
全
く
新
し
い

食
べ
物
の
よ
う
に
感
じ
る
。

　

材
料
や
道
具
は
簡
単
に
揃
う
も
の
ば

か
り
。
工
程
も
難
し
く
な
い
の
で
小
さ

な
子
供
で
も
楽
し
め
る
。

　

日
本
の
ツ
ブ
ツ
ブ
ウ
ェ
ー
ブ
に
乗
ら

な
い
手
は
な
い
。
コ
ー
ヒ
ー
キ
ャ
ビ
ア

が
一
世
を
風
靡
す
る
時
代
が
く
る
か
も

し
れ
な
い
。
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ツ
ブ
ツ
ブ
に
惹
か
れ
る

日
本
人
の
こ
こ
ろ

日本はいまツブツブフィーバー！
おうちでも楽しめる新しいコーヒーのかたち

撮影・文／平山亜優

下準備材料 道具

濃いめのコーヒーを
作る

ゼラチンを水でふ
やかす

サラダ油を冷蔵庫
でよく冷やしておく

1．コーヒー
　　　……100g

2．サラダ油
　　　……適量

3．ゼラチン
　　　……10g

スポイト

大きいボウル

茶こし

かたちといえば、日本では丸くてツブツブの食べ物が流
行っているよね。

タピオカブームは社会現象レベルだもんね。
お店もかなり増えたなぁ。

あのつるっともちっとした食感は、一度食べたら病みつき
になるよね。

昨日もタピオカ飲みにいっちゃったよ。
既読

既読

コーヒーも普通に飲むんじゃなくて、ツブツブにしたら
新しいブームになるかも！？

いいアイディアだね。
ゼリーキャビアの作り方でうまくいきそう！

材料を揃えて早速作ってみよう！

どうなるのか楽しみ〜！！

その他
氷水
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ミルクと合わせれば口の中で完成する新
感覚のコーヒー牛乳に。

大きいボウルに氷水を用意し
油に当てる。

ゼラチンとコーヒーを混ぜ
よく溶かす。

茶キャビアをすくい取り、
茶こしでよく油を切る。

スポイトで間隔を開けなが
らコーヒーを油に落とす。

コーヒーデザートの代表ティラミスもキャ
ビアを飾ればおしゃれ度アップ。

冷たいアイスに乗せれば新食感の冷たいア
フォガード風。

１2

4 3

ポイントはコーヒーと油をよく冷やしておくこ
と。ゼラチンの量を変えれば、好みの口どけや
食感にアレンジできる。

ツブツブにすることで食感はもちろん、見た目にも楽しいコーヒーキャビア。
ミルクやデザートとの組み合わせはハズレなし。

うまくいったね！
もちもち食感でしっかりコーヒー味だ！

スポイトで作るとどんどんツブツブが出来上
がっていって楽しかった〜！

コーヒークリームをかければおなじみのコーヒーゼリーの
味になるね。

飾りにも使えそうだね。
色々なデザートでアレンジしてみよう！

コーヒー参戦 ! 新種のツブツブ

アレンジでさらに美味しく

つくりかた
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調
味
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④栗きんとん珈琲風味

①コーヒーの鶏そぼろ丼

②コーヒー醤油の野菜炒め

⑤コーヒーと麦茶

材料
卵　　　　　　　　3 個
ほんだし　　　　　小さじ 1
砂糖　　　　　　　小さじ１
コーヒー粉末　　　小さじ 1
サラダ油　　　　　小さじ 1

作り方
①卵 3 個と調味料をよく混ぜ合
わせる。
②熱したフライパンにサラダ油を
敷き、①を流し入れ形成して完成。

③珈琲卵焼き
材料
豚の細切れ　　　　35g
キャベツ　　　　　60g
にんじん　　　　　23g
ピーマン　　　　　20g
パプリカ　　　　　15g
醤油　　　　　　　小さじ 2
ほんだし　　　　　小さじ 1
コーヒー粉末　　　小さじ 1
サラダ油　　　　　小さじ 1
砂糖　　　　　　　小さじ 1

②コーヒー醤油の野菜炒め
材料
麦茶　　　　　　　45ml
コーヒー無糖　　　30ml

作り方
①氷を入れたコップに麦茶とコー
ヒーを割って完成。お好みでコー
ヒーを多くするのもあり。

⑤コーヒーと麦茶
材料
鶏ももひき肉　　　150g
サラダ油　　　　　小さじ 1
砂糖・みりん・酒　小さじ 1
醤油　　　　　　　小さじ 2
コーヒー粉末　　　小さじ 1
さくらでんぷん　　15g

①コーヒー鶏そぼろ丼
材料
焼き芋　　　　　　200g
栗の甘露煮　　　　６個
コーヒー粉末　　　小さじ 1
砂糖　　　　　　　大さじ 1
みりん　　　　　　小さじ 1
はちみつ　　　　　大さじ 2

④栗きんとん珈琲風味作り方
①温めたフライパンにサラダ油を
敷き、鶏ももひき肉を炒める。
＊ポイント
調味料を入れるまで混ぜすぎない
で炒めることで鶏ももひき肉がま
とまり、そぼろ状になる。
②鶏ももひき肉に半分火が通って
から、砂糖、みりん、酒、醤油、コー
ヒー粉末を入れ混ぜる。
③ご飯の上に鶏そぼろとさくらで
んぷんをトッピングして完成。

作り方
①焼き芋の皮を剥いてから鍋に入
れ砂糖を入れてから木べらでつぶ
し混ぜ合わせる。
②コーヒー粉末、みりん、はちみ
つ、を入れ弱火で練る。
③栗の甘露煮３個混ぜ合わせる。
④バットに移し替え粗熱をとる。
⑤盛り付けで栗の甘露煮３個を上
にトッピングして完成。

作り方
①キャベツはざく切り、にんじん
は短冊切り、ピーマンとパプリカ
は縦半分に切ってからタネを綺麗
に取り短冊切りにする。
②熱したフライパンにサラダ油を
敷き、にんじん、パプリカ、ピー
マン、キャベツ、豚肉の順番に炒
めていく。
③砂糖、醤油、ほんだし、コーヒー
粉末を加え味がなじむまで火を通
して完成。

③珈琲卵焼き

　

家
庭
料
理
に
ひ
と
工
夫
す
る
た
め
に

イ
ン
ス
タ
ン
ト
コ
ー
ヒ
ー
を
調
味
料
に

し
て
作
っ
た
料
理
が
五
品
。

　

ほ
ろ
苦
く
し
ょ
っ
ぱ
い
コ
ー
ヒ
ー
の

鶏
そ
ぼ
ろ
丼
は
、
本
来
の
甘
じ
ょ
っ
ぱ

さ
と
は
違
っ
た
美
味
し
さ
が
あ
る
。

　

野
菜
を
多
く
摂
る
こ
と
が
で
き
る

コ
ー
ヒ
ー
醤
油
の
野
菜
炒
め
は
、
コ

ー
ヒ
ー
の
苦
味
が
か
す
か
に
感
じ

る
出
汁
醤
油
味
だ
。

　

イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
珈
琲
卵
焼

き
は
、
苦
味
や
酸
味
が
か
す
か
に

感
じ
ら
れ
る
程
度
で
、
甘
い
出

汁
が
口
の
中
に
広
が
る
。

　

デ
ザ
ー
ト
と
し
て
、
栗
き

ん
と
ん
珈
琲
風
味
は
、
コ
ー

ヒ
ー
の
香
り
が
強
い
が
栗
き
ん

と
ん
の
甘
み
が
そ
の
ま
ま
出
て
い
る
。

　

食
後
の
一
杯
に
は
珈
琲
と
麦
茶
で

さ
っ
ぱ
り
し
た
後
味
だ
。

作
っ
て
み
よ
う
！

コ
ー
ヒ
ー
を
入
れ
た
家
庭
料
理
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様
々
な
ア
レ
ン
ジ
の
あ
る
コ
ー
ヒ
ー
リ
キ
ュ
ー
ル
を
提
供
し

て
い
る
お
店
を
四
店
舗
紹
介
す
る
。

撮
影
／
池
谷
明
日
香　

取
材
・
文
／
和
田
美
菜
海

AND...YOU 公津の杜
〒 286-0048　千葉県成田
市公津の杜 4–12 プロシー
ド CO-Z 東館 000E 館
月〜木・祝前・祝／ 17:00
〜翌 3:30 金・土／ 17:00
〜翌 4:00　日定休
☎︎ 0476–85–7868

〒 460-0011
愛知県名古屋市中区大須
4–2–21
平日／11:30 〜 24:00
日・祝／11:30 〜 22:00
☎︎ 052–253–8237

double tall cafe 名古屋店隠れ邸
〒 330-0854
埼玉県さいたま市大宮区桜
木町１町目 1–175KG ビル
5 階
16:00 〜 24:00　
年末年始定休
☎︎ 070–1593–4321

コ
ー
ヒ
ー
カ
ク
テ
ル
は

カ
ル
ー
ア
ミ
ル
ク
だ
け
じ
ゃ
な
い

Talebar
〒 105-0004
東京都港区新橋 4-18-8 2F
20:30 〜 23:30　
日・祝定休
☎︎ 090–6126–5826

カルーアオレンジ

3on1 大人のリキュールデザート

泡盛　菊の露のコーヒー割り二杯目は、洋梨リキュールと生クリームの組
み合わせ。洋梨のフルーティーな甘みがかす
かに、生クリームがエスプレッソをまろやか
にしている。　￥1280

泡盛の甘みのある辛さとコーヒーの酸味が飲み
やすくしている。　￥480

オレンジジュースの酸味がカルーアリキュール
の甘みで中和されさっぱりしている。　￥580

カルーアベリー
3on1 大人のリキュールデザート

カルーアピニャコラーダ

エスプレッソに、八種類のリキュールとミル
ク、生クリーム、アイスクリームを一つずつ
自分で選べる。今回は、アプリコットとミル
クの組み合わせ。鼻から抜けるフルーティー
な甘い香りとエスプレッソの独特の苦味をミ
ルクでまろやかにした味わい。　￥1280

数種類のベリーがカクテルの中に入っている。
飲むだけでなく、見た目も可愛い。ベリーを潰
すと甘さが口の中に広がり、カルーアリキュー
ルの香りが引き立つ。女性に人気の商品だ。　
￥580

ココナッツの香りが鼻から抜け、ほのかなパイ
ナップルの甘酸っぱさがカルーアリキュールと
合う。　￥580

新橋、さいたま、名古屋、成田、旅行や出張での帰り道。
一杯のカクテルで一日の疲れを忘れる。

右：入り口のすぐ左側に飾られている振
り時計は忘れていた時間を思い出させる
／中：当店のおすすめ商品が壁に貼られ
ている／左：16 種類のコーヒーリキュー
ルがカウンターから見ることができる。

コーヒーリキュール コロンビア
オススメのオリジナルコーヒーリキュールはコロンビ
アだ。おつまみはチョコレート、えび味のスナック、
無塩ナッツ＆フルーツ。水割りで飲んだリキュールは
コーヒーの味がしっかりしていて、苦味や酸味がなく
飲みやすい。チャージ料￥800（税抜）／ 1 杯￥800

（税抜）／ 4 杯以上フリーフロー￥3000（税抜）

　

こ
こ
で
紹
介
す
る
四
店
は
、
一
人
で

も
入
り
や
す
く
、
知
ら
な
い
コ
ー
ヒ
ー

カ
ク
テ
ル
の
味
が
楽
し
め
る
。

　

隠
れ
家
的
存
在
の
テ
イ
ル
バ
ー
で

は
、
自
家
製
コ
ー
ヒ
ー
リ
キ
ュ
ー
ル
を

提
供
し
て
い
る
。

　

A
N

D
...Y

O
U

公
津
の
杜
は
、
他
で

は
あ
ま
り
提
供
さ
れ
て
い
な
い
カ
ル
ー

ア
ピ
ニ
ャ
コ
ラ
ー
ダ
を
出
し
て
い
る
。

　

ダ
ブ
ル
ト
ー
ル
カ
フ
ェ
名
古
屋
店

は
、
コ
ー
ヒ
ー
専
門
店
だ
。
そ
こ
で
提

供
し
て
い
る
カ
ク
テ
ル
は
、
自
分
で
組

み
合
わ
せ
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
コ
ー
ヒ
ー

カ
ク
テ
ル
を
楽
し
め
る
。

　

隠
れ
邸
は
、
お
客
さ
ん
が
メ
ニ
ュ
ー

に
な
い
カ
ク
テ
ル
を
飲
み
た
い
と
提
案

す
れ
ば
、
材
料
が
あ
る
場
合
に
作
っ
て

提
供
し
て
く
れ
る
。

　

飲
ん
で
い
る
と
閉
店
ま
で
時
間
を
忘

れ
て
滞
在
で
き
る
空
間
だ
。

時
間
を
忘
れ
る

コ
ー
ヒ
ー
と
お
酒
の
店

コーヒーの香りでリラックス
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1: 店内は柔らかい光に包まれてウッドを
基調とした落ち着いた雰囲気 /2: カフェラ
テと一緒に注文したスモークサーモンク
リームチーズのホットサンド。カリカリ
モチッとしたパンとスモークサーモンが
最高の一品 /3: 入り口のドアはシンプルで
可愛い。カップが置かれた小さな看板も映
える /4: ホットのカップにはロゴが描かれ
ていて可愛い。これを片手に河童橋通りを
歩くのも気分が上がる /5: アイスのチャイ
ティーラテはガラスのストローで飲む。ガ
ラスによって飲む時にチャイが冷えて旨味

〒 111-0036
東京都台東区松が谷 2-31-11
平日／ 9:00 〜 19:00　土日／ 8:00 〜 19:00　不定休
☎︎ 03–6339–9780

【フリーポア】
フリー（何も使わず）ポア（注ぐ）と言
う意味。ミルクピッチャーからミルクを
注ぐ動きが生み出す対流だけで絵柄を描
くラテアート技術。シンプルだからこそ
技術が求められるもの。フリーポアは短
時間で描くことができ、コーヒーの鮮度
を保ち提供することができる。

【エッチング】
針のような道具を使いスチームミルクの
表面に絵柄をつけていくもの。フリーポ
アではできない細かな表現を生み出すこ
とができる。デザイン性が高く、作り手
によって個性が出やすい一杯。

　

浅
草
河
童
橋
通
り
に
あ
る
コ
ー
ヒ
ー

ス
タ
ン
ド
。
ラ
テ
ア
ー
ト
の
全
国
大
会

で
は
幾
度
も
優
勝
し
、
世
界
で
も
三
位

に
な
っ
た
オ
ー
ナ
ー
の
奥
平
雄
大
さ

ん
。
彼
が
作
る
ラ
テ
は
、
豆
に
も
こ
だ

わ
り
が
あ
る
。深
煎
り
で
コ
ク
が
あ
り
、

さ
ら
に
ま
ろ
や
か
な
味
わ
い
で
、
最
後

の
一
滴
ま
で
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
だ
。

　

奥
平
さ
ん
曰
く
「
ラ
テ
ア
ー
ト
は
お

ま
け
」。
コ
ー
ヒ
ー
を
楽
し
む
上
で
の

工
夫
で
あ
り
、
ア
ー
ト
が
メ
イ
ン
に
な

る
こ
と
は
な
い
。
し
か
し
ラ
テ
ア
ー
ト

を
求
め
る
人
は
多
く
い
る
。
席
で
待
っ

て
い
る
間
、
ど
ん
な
一
杯
が
く
る
の
か

ワ
ク
ワ
ク
す
る
。
美
味
し
い
だ
け
じ
ゃ

な
い
、
気
分
を
上
げ
る
魔
法
の
お
ま
け

は
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
上
で
大
切
な
存
在

と
な
る
の
だ
。

　

こ
こ
で
は
、
注
文
時
に
ラ
テ
ア
ー
ト

を
お
願
い
す
る
だ
け
。
奥
平
さ
ん
の
気

分
に
よ
っ
て
絵
柄
は
変
わ
る
。

カフェの店員さんが作るラテアートは、見ているだけでワクワクするもの。
コーヒーを楽しむ上での「魔法のおまけ」としてご紹介。

が増す。洗って繰り返し使えるストローは
とってもエコ。チャイはさっぱりした甘さ
で癖がないためスパイシーさが苦手な人に
もおすすめ /6: オーナーの奥平雄大さん。
笑顔でアートについて語ってくれた /7: 東
京にはここにしかないエスプレッソマシー
ン。温度を細かく設定することができ、最
高の一杯を作るのに欠かせない。/8: 机に
直接描かれたメニュー。どれも手の込んだ
美味しそうな写真が食欲を誘う。季節に
よって変わるのも楽しみの１つになる。

「
お
ま
け
」
と
い
う
名
の
魔
法

１２

３４

５

７

８

６

取材・撮影・文／後藤彩女

Up to you coffee
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ランチで頼んだホットサンド。ボ
リューム満点、ヘルシーな一品。

3D ラテアートを作成中。席から様
子が見れるのも魅力。

〒 350-0227
埼玉県坂戸市仲町 1-2
10:30 〜 18:00 月定休
☎︎ 04–9284–7426

　

坂
戸
駅
か
ら
三
分
ほ
ど
歩
く
と
見
え

る
カ
フ
ェ
チ
ョ
コ
ッ
テ
ィ
ー
。
客
足
の

途
絶
え
る
こ
と
が
な
い
お
店
だ
。

　

店
内
に
は
本
棚
や
ソ
フ
ァ
席
、
小
さ

な
子
供
用
の
椅
子
な
ど
「
家
」
に
あ
る

ア
イ
テ
ム
ば
か
り
が
揃
う
。
調
理
場
も

家
庭
用
キ
ッ
チ
ン
と
同
じ
よ
う
な
作
り

だ
。
入
っ
た
瞬
間
か
ら
家
に
帰
っ
て
き

た
よ
う
な
安
心
感
に
包
ま
れ
る
カ
フ
ェ

チ
ョ
コ
ッ
テ
ィ
ー
は
長
居
し
た
く
な
る

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
さ
を
感
じ
る
。

　

可
愛
ら
し
い
３
Ｄ
ラ
テ
ア
ー
ト
は
ひ

と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
時
間
を
か
け
て
作

ら
れ
る
。
メ
レ
ン
ゲ
の
よ
う
に
弾
力
あ

る
ス
チ
ー
ム
ミ
ル
ク
に
描
き
、
形
作
ら

れ
る
の
は
可
愛
い
動
物
や
こ
び
と
た

ち
。
ど
れ
も
女
性
や
子
供
が
喜
ぶ
も
の

ば
か
り
。
席
に
届
く
と
み
ん
な
が
笑
顔

に
な
る
。
一
方
で
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
、
王

道
の
ド
リ
ン
ク
も
種
類
が
多
く
充
実
し

た
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る
。　
　
　
　
　
　

　

店
内
に
は
小
さ
な
子
供
た
ち
を
連
れ

た
家
族
が
多
く
い
た
。
子
供
た
ち
の
笑

い
声
と
た
く
さ
ん
の
温
か
い
料
理
、
そ

れ
を
見
守
る
店
員
さ
ん
た
ち
。
カ
フ
ェ

に
い
る
み
ん
な
が
、
家
族
に
な
っ
た
よ

う
な
心
温
ま
る
空
気
だ
。
こ
の
空
気
に

包
ま
れ
な
が
ら
く
つ
ろ
ぐ
こ
と
が
出
来

る
の
が
、
カ
フ
ェ
チ
ョ
コ
ッ
テ
ィ
ー
最

大
の
魅
力
。

立体的な３D ラテアート。最近ではアニメのキャラクターなど細部にまで凝ったものが人気の中、
シンプルだからこそ可愛くて、食べてしまうのが勿体無いザ・３D ラテアートをご紹介。

手描きのメニュー。待つ間眺めて
いるのも楽しい。

家
に
帰
っ
た
よ
う
な
安
心
感
の

あ
る
カ
フ
ェ

取材・撮影・文／後藤彩女

Cafe ChocoTea

おまけで楽しむ、ラテアート

可愛すぎて食べられない！3Dラテアート
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明
治
時
代
の
文
筆
家
で
あ
る
石
井
研

堂
の
『
明
治
事
物
起
原
』
に
よ
る
と
、

明
治
二
十
四
年
に
氷
店
の
メ
ニ
ュ
ー
に

「
氷
コ
ー
ヒ
ー
」
が
あ
っ
た
と
記
述
さ

れ
て
い
る
。
当
時
の
日
本
で
は
す
で
に

ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
が
飲
ま
れ
て
い
た
。

　

大
正
時
代
に
入
る
と
喫
茶
店
の
メ

ニ
ュ
ー
に
「
冷
や
し
コ
ー
ヒ
ー
」
の
名

前
で
登
場
し
た
。
ガ
ラ
ス
瓶
に
コ
ー

ヒ
ー
を
入
れ
、
氷
や
井
戸
水
に
浸
し
て

冷
や
し
て
い
た
と
か
。

　

海
外
で
は
お
湯
で
淹
れ
た
コ
ー
ヒ
ー

に
氷
を
入
れ
て
作
る
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー

が
主
流
だ
が
、
コ
ー
ヒ
ー
を
容
器
ご
と

冷
や
し
て
飲
む
方
法
の
発
祥
は
日
本
だ

と
い
わ
れ
て
い
る
。
夏
に
な
る
と
ス
イ

カ
や
ト
マ
ト
を
冷
や
す
文
化
が
根
付
い

て
い
る
日
本
で
は
、
こ
の
方
法
は
ご
く

自
然
に
普
及
し
て
い
っ
た
。

　

そ
ん
な
日
本
の
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
を

楽
し
む
な
ら
、
使
う
器
も
日
本
の
も
の

を
選
び
た
い
。

　

古
く
か
ら
伝
わ
る
工
芸
品
に
よ
く
冷

や
し
た
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
を
注
ぐ
。
手

か
ら
伝
わ
る
素
材
の
質
感
と
コ
ー
ヒ
ー

の
冷
た
さ
が
二
度
美
味
し
い
。

　

何
気
な
い
日
々
の
コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ

ク
に
、日
本
の
か
た
ち
を
取
り
入
れ
る
。

　

歴
史
や
職
人
の
技
に
想
い
を
馳
せ
な

が
ら
一
息
つ
く
の
も
乙
な
も
の
だ
。

日
本
ら
し
い
か
た
ち
で
生
ま
れ
た
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
。

伝
統
工
芸
と
組
み
合
わ
せ
て
日
本
生
ま
れ
の
歴
史
を
二
つ
同
時
に
味
わ
う
。

撮
影
・
文
／
平
山
亜
優

銅製のマグカップ

日本と銅の歴史は古い。慶雲5年（西
暦 708 年）武蔵国秩父郡に大規模
な鉱脈が発見された。掘り出された
鉱石は宮廷に運ばれ、当時の天皇、
元明天皇は大層喜んだ。日本の天然
の銅ということから「和銅（にぎあ
かね）」と呼び、慶雲 5 年を和銅元
年とした。銅製のマグカップを手軽
に楽しめるのはコーヒーチェーン店

「上島珈琲」。店内で注文を受けたア
イスコーヒーが銅製のマグカップで
提供される。銅は熱伝導率が高く、
手や唇にアイスコーヒーの冷たさが
より引き立って伝わる。

氷
店
か
ら
始
ま
る

ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
の
歴
史
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日本各地のガラス工芸品とアイスコーヒー
目と舌で味わう二つのかたち

沖縄の吹きガラス製造は明治時代に
長崎や大阪から訪れたガラス職人に
よって伝えられた。戦後、在日米軍
が使用したコーラやビールの色付き
ガラス瓶を再利用して作られていた
歴史もある。特徴である分厚いガラ
スの中の気泡は、アメリカナイズさ
れた「一風変わった素朴なデザイン」
と評価され、そこから沖縄独自のガ
ラス文化が誕生した。美しい青色は
沖縄の海を連想させ、分厚いガラス
淵から伝わるコーヒーの冷たさを一
層引き立てる。

琉球ガラス

江戸切子

津軽びいどろ

漁業用の浮き球から始まった津軽び
いどろ。その特徴は鮮やかな色ガラ
スにある。多くの海岸を持つ青森県。
津軽半島に七里長浜という、一際豊
かな自然と美しい砂浜が広がる海岸
がある。あるとき１人の職人の思い
つき七里長浜の砂を一握りガラスに
混ぜたところ、美しい緑色のガラス
が出来上がった。この色ガラスが全
国各地で好評を呼び、本格的な色づ
くりが始まった。透明なグラスに浮
かぶカラフルな色ガラスは、アイス
コーヒーの黒に負けず目に飛び込ん
でくる。

江戸切子の歴史は江戸時代初期から
始まる。天保 5 年に金剛砂を用い
てガラスの表面に彫刻したのが始ま
りと言われている。現在よく見る江
戸切子は鮮やかな赤や青の色付きの
物がよく見られる。これは「被（き）
せガラス」と呼ばれる、色付きのガ
ラスの内側に透明なガラスを重ねた
ものだ。江戸時代の江戸切子は透明
なガラスが主流だった。グラスを口
に運ぶたび指先に彫刻を感じられ
る。視覚、味覚、触覚で味わえる。

器
と
嗜
む
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
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「
淹
れ
か
た
に
コ
ツ
が
あ
る
ん
で
す
」

　

彼
女
が
い
つ
も
淹
れ
て
く
れ
る
コ
ー
ヒ
ー
の
味
は
完
璧
に

覚
え
て
い
る
。
た
だ
記
憶
に
あ
っ
て
も
、
ど
う
し
て
も
再
現

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
。
こ
れ
で
は
科
学
者
失
格
だ
。

『
試
作
品
ナ
ン
バ
ー
四
十
二
番
。
博
士
、
今
度
は
ど
う
？
』

「
う
ー
ん
…
…
」

　

フ
ラ
ス
コ
を
満
た
し
て
い
る
黒
い
液
体
は
ぽ
こ
ぽ
こ
と
泡

立
っ
て
い
る
。
ド
リ
ッ
プ
の
た
め
に
最
適
化
さ
れ
た
温
度
。

　

私
は
薬
品
用
冷
蔵
庫
か
ら
取
り
出
し
た
氷
を
投
入
し
た
。

ス
ト
ッ
プ
ウ
ォ
ッ
チ
で
き
っ
ち
り
二
十
秒
計
っ
て
、
中
身
を

お
気
に
入
り
の
マ
グ
カ
ッ
プ
へ
移
す
。

「
…
…
ダ
メ
だ
。
こ
れ
じ
ゃ
な
い
」

『
え
ー
、
ま
た
ー
？
』

　

一
口
飲
ん
で
首
を
振
る
と
、
空
中
を
漂
う
デ
フ
ォ
ル
メ
さ

れ
た
三
毛
猫
―
―
ア
シ
ス
タ
ン
ト
・
ホ
ロ
グ
ラ
ム
の
〈
ミ
ル
〉

が
不
満
そ
う
に
言
っ
た
。

『
も
ー
、
博
士
。
い
い
加
減
に
し
て
よ
！　

学
会
に
頼
ま
れ

た
論
文
だ
っ
て
ま
だ
完
成
し
て
な
い
の
に
さ
ー
』

「
仕
方
が
な
い
だ
ろ
う
。
飲
み
た
い
ん
だ
か
ら
」

『
ま
っ
た
く
。
…
…
ボ
ク
に
は
味
が
分
か
ら
な
い
か
ら
何
と

も
言
え
な
い
け
ど
、
ち
ゃ
ん
と
沖
縄
産
の
コ
ー
ヒ
ー
豆
使
っ

て
る
し
、
レ
シ
ピ
と
同
じ
も
の
だ
よ
』

「
ふ
む
…
…
」

　

レ
シ
ピ
通
り
な
の
に
味
が
異
な
る
と
は
奇
妙
な
話
だ
。
私

は
腕
を
組
ん
で
ほ
っ
た
ら
か
し
の
無
精
ひ
げ
を
撫
で
た
。

『
も
し
か
し
た
ら
焙
煎
の
時
に
付
着
し
た
金
属
イ
オ
ン
と
か
、

お
店
と
研
究
室
で
は
湿
度
が
違
う
と
か
、
そ
こ
ら
辺
の
微
妙

な
ニ
ュ
ア
ン
ス
な
の
か
も
。
…
…
も
う
諦
め
れ
ば
？
』

「
ば
か
。
科
学
者
が
再
現
実
験
を
諦
め
て
ど
う
す
る
」

『
や
れ
や
れ
…
…
』

　
〈
ミ
ル
〉
は
が
く
り
と
肩
を
落
と
し
て
た
め
息
を
吐
い
た
。

全
く
、
最
近
の
助
手
は
随
分
と
人
間
臭
く
な
っ
た
も
の
だ
。

　

私
は
使
い
古
し
の
白
衣
を
脱
い
で
コ
ー
ト
に
着
替
え
た
。

「〈
ミ
ル
〉、
出
る
ぞ
」

『
え
ー
、
ま
た
〜
？
』

「
豆
も
買
わ
な
い
と
い
け
な
い
か
ら
な
。
今
度
は
小
笠
原
産

を
使
っ
て
み
よ
う
」

『
取
り
寄
せ
れ
ば
い
い
の
に
』

　

三
毛
猫
は
ぶ
つ
く
さ
言
い
な
が
ら
も
私
の
あ
と
に
続
く
。

「
あ
ら
、
博
士
。
ま
た
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
ん
で
す
ね
」

「
君
が
淹
れ
て
く
れ
た
コ
ー
ヒ
ー
の
味
を
再
現
し
て
い
る
ん

だ
が
、
中
々
う
ま
く
い
か
な
く
て
ね
。
そ
し
た
ら
ま
た
君
の

コ
ー
ヒ
ー
が
飲
み
た
く
な
っ
た
」

「
ふ
ふ
っ
、
お
上
手
ね
」

　

彼
女
は
長
い
髪
を
か
き
上
げ
る
と
、
私
を
見
て
え
く
ぼ
を

作
っ
た
。

　

日
本
で
は
ま
だ
珍
し
い
国
産
コ
ー
ヒ
ー
の
専
門
店
。
閉
店

の
一
時
間
前
に
は
人
影
も
少
な
く
、
彼
女
は
い
つ
も
私
の
話

し
相
手
に
な
っ
て
く
れ
る
の
だ
。

「
い
つ
も
の
で
い
い
で
す
か
？
」

「
任
せ
る
」

　

私
よ
り
も
一
回
り
若
い
が
、
エ
プ
ロ
ン
を
着
て
焙
煎
す
る

姿
は
様
に
な
っ
て
い
た
。
淀
み
の
な
い
洗
練
さ
れ
た
動
き
を

見
て
い
る
と
、
毎
度
な
が
ら
ほ
れ
ぼ
れ
し
て
し
ま
う
。

「
は
い
、
ど
う
ぞ
」

「
あ
り
が
と
う
」

　

暖
房
の
効
い
た
店
内
で
飲
む
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
は
私
の
お

気
に
入
り
だ
。
た
だ
、
普
通
の
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
で
は
ダ
メ

で
、
彼
女
が
一
度
ホ
ッ
ト
コ
ー
ヒ
ー
と
し
て
淹
れ
て
く
れ
た

も
の
に
氷
を
足
し
て
温
度
を
下
げ
て
飲
む
と
い
う
の
が
こ
だ

わ
り
で
あ
り
、
唯
一
の
マ
イ
ル
ー
ル
で
あ
る
。

　
〈
ミ
ル
〉
は
冷
た
い
も
の
ば
か
り
飲
ん
で
る
と
腹
を
壊
す

よ
、
と
毎
度
の
よ
う
に
警
告
す
る
が
、

『
う
ー
ん
、
ど
う
し
て
味
が
再
現
で
き
な
い
ん
だ
ろ
う
…
…
』
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今
日
は
そ
の
警
告
は
な
か
っ
た
。
視
界
に
映
る
三
毛
猫
は

腕
を
組
ん
で
深
々
と
考
え
事
を
し
て
い
る
。

「
…
…
そ
う
い
え
ば
、
君
が
前
に
話
し
て
い
た
コ
ー
ヒ
ー
を

淹
れ
る
時
の
コ
ツ
と
い
う
の
は
」

「
あ
あ
、
そ
う
で
す
ね
。
単
純
な
話
で
す
。
ド
リ
ッ
プ
や
焙

煎
の
時
に
お
い
し
く
飲
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
っ
て
ぎ
ゅ
っ

と
願
い
を
こ
め
る
と
、
コ
ー
ヒ
ー
っ
て
不
思
議
と
お
い
し
く

な
る
ん
で
す
」

「
非
科
学
的
な
」

　

彼
女
は
口
も
と
に
手
を
や
っ
て
ふ
ふ
っ
と
笑
う
。

「
そ
う
で
し
ょ
う
か
？
」

「
そ
う
だ
。
確
か
に
科
学
実
験
と
料
理
は
似
て
い
る
と
よ
く

言
わ
れ
る
が
、
実
験
に
感
情
の
入
る
余
地
は
な
い
。
…
…
私

は
試
験
管
と
に
ら
め
っ
こ
し
て
こ
の
道
四
十
年
だ
が
」

　

次
の
言
葉
は
紡
げ
な
か
っ
た
。
彼
女
が
人
差
し
指
を
や
っ

て
私
の
口
も
と
を
塞
い
だ
か
ら
だ
。

「
結
局
の
と
こ
ろ
、
大
切
な
の
は
想
い
で
す
よ
」

　

カ
ッ
プ
拭
き
に
戻
る
彼
女
を
見
て
、
私
は
な
ん
だ
か
子
ど

も
に
戻
っ
て
し
ま
っ
た
か
の
よ
う
に
錯
覚
し
て
し
ま
う
。

　

そ
の
時
、〈
ミ
ル
〉
が
ふ
い
に
『
あ
っ
！
』
と
声
を
上
げ
た
。

『
ボ
ク
、
味
が
違
う
理
由
が
分
か
っ
ち
ゃ
っ
た
か
も
』

「
本
当
か
？
」

『
う
ん
。
再
現
実
験
に
失
敗
し
た
理
由
が
分
か
っ
た
よ
』

　
〈
ミ
ル
〉
は
ど
こ
か
得
意
げ
に
胸
を
張
っ
て
言
う
。

『
え
っ
と
ね
ぇ
…
…
ほ
ら
、
博
士
っ
て
ば
、
実
は
彼
女
の
こ

と
が
好
き
だ
っ
た
ん
だ
よ
！
』

「
え
っ
？
」

　

そ
の
瞬
間
、
ガ
チ
ャ
ン
と
ガ
ラ
ス
の
割
れ
る
音
が
し
た
。

　

音
に
目
を
や
る
と
、
ト
レ
ー
を
取
り
こ
ぼ
し
た
彼
女
が
、

驚
き
の
表
情
で
立
ち
尽
く
し
て
い
る
。

　

私
は
何
か
言
お
う
と
す
る
が
、
空
気
の
読
め
な
い
Ａ
Ｉ
は

そ
ん
な
こ
と
お
構
い
な
し
に
続
け
る
。

『
そ
う
、
至
っ
て
人
間
的
な
理
由
だ
っ
た
ん
だ
よ
！　

博
士

は
さ
、
彼
女
が
作
っ
た
コ
ー
ヒ
ー
じ
ゃ
な
く
て
、
彼
女
と
飲

む
コ
ー
ヒ
ー
が
お
い
し
か
っ
た
ん
だ
よ
！　

ほ
ら
、
よ
く
言

う
じ
ゃ
な
い
。
一
緒
に
飲
め
ば
お
い
し
い
っ
て
。
だ
か
ら
彼

女
な
し
で
は
再
現
で
き
な
か
っ
た
っ
て
ワ
ケ
さ
！
』

「
そ
う
か
。
感
情
が
味
覚
に
与
え
る
影
響
だ
！　

人
間
の
味

覚
受
容
体
細
胞
に
は
ま
だ
ま
だ
謎
が
…
…
」

『
も
ー
、
ど
う
し
て
そ
う
な
る
の
さ
！
』

　

そ
の
時
、
彼
女
は
何
故
か
ぷ
っ
と
噴
き
出
し
た
。
顔
を
ほ

の
か
に
赤
ら
め
た
ま
ま
、
私
の
好
き
な
表
情
を
作
る
。

「
博
士
、嬉
し
い
で
す
。そ
の
、私
も
毎
朝
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー

を
作
っ
て
あ
げ
た
い
と
思
え
る
ほ
ど
に
、
で
す
」

「
あ
り
が
と
う
…
…
っ
て
、
え
？
」

　

言
葉
の
意
味
を
理
解
し
か
ね
て
聞
き
返
そ
う
と
し
た
が
、

彼
女
は
足
早
に
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
に
引
っ
込
ん
で
し
ま
っ
た
。

　

広
々
と
し
た
店
内
に
一
人
と
一
匹
だ
け
残
さ
れ
、
私
は
未

だ
湯
気
の
立
つ
コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
に
口
を
つ
け
る
。今
や〈
ミ

ル
〉の
お
か
げ
で
私
の
心
は
完
全
に
焙
煎
さ
れ
て
し
ま
っ
た
。

「〈
ミ
ル
〉、
研
究
所
で
再
現
実
験
を
続
け
る
に
は
デ
ー
タ
を

取
り
直
す
必
要
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
」

「
ど
う
し
て
？
」

　

首
を
傾
げ
る
三
毛
猫
に
、
私
は
赤
面
し
つ
つ
続
け
る
。

「
今
日
の
コ
ー
ヒ
ー
は
や
け
に
甘
い
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

―
―　

Fin.

　動物のフンの中から取り出した豆で
作られるコーヒーがあるんだ。それが
インドネシア産のコーヒー「コピ・ア
ルク」。映画『最高の人生の見つけ方』
に登場したことでも有名だね。
　ジャコウネコの腹の中で発酵される
ことによって、自然栽培では出せない
野生の旨みが凝縮されるんだ。
　この「うんコーヒー」、実はかなり
高級品で、日本で買うと一万円もする。
博士が言うには、味はコーヒーと思え
ないほどフルーティで、豆からは甘い
匂いがするんだって。
　まあ、ボクは飲めないんだけど。

〈ミル〉のコーヒー講座
ジャコウネコの「うん
コーヒー」

お
い
し
い

コ
ー
ヒ
ー
の
理
由

上
地
王
植
琉

じ
ょ
う
じ
・
お
ー
う
ぇ
る
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敵
な
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縁
が
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す
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