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キャリアデザイン・
プレミア講座

自分の将来について、不安を感じている人は少なくありません。なりたい自分になるために、
今、何が大切なのかを理解し、実現に向けて最初の一歩を踏み出しましょう。

２,3年次後期キャリア科目

参加者募集！

日　　時：木曜日 3時限目　10月6日～1月19日　全13回
場　　所：一般教室（E棟212教室を予定）
参加対象：全学部全学科の2年生、および3年生　募集人数／24名
講　　師：メイン講師 神谷敏康（人材コンサルタント／産業カウンセラー）
申込方法：A棟１階 キャリアセンター窓口にて申し込みを受付中
　　　　　　　　　　　（本講座は正課外のため単位は取得できません）

第１回 10月6日 日本の社会や産業の変化と求められる人材像 日本社会の現実、少子高齢化と人口減少
第２回 10月13日 働くことの意義とキャリア・ライフデザイン 結婚、出産、子育てとワークライフバランス
第３回 10月20日 雇用形態によるメリット、デメリット 正規雇用、非正規雇用の働き方、待遇の違い
第４回 10月27日 様々な職種と業務内容、ワークスタイル 総合職と一般職の共通点、相違点
第５回 11月10日 地元中小企業経営者からのリアルビジネス＆メッセージ①  （株）古田圡経営　古田圡所長
第６回 11月17日 地元中小企業経営者からのリアルビジネス＆メッセージ②  （株）ピーターパン　横手会長
第７回 11月24日 企業組織と職場環境、理念、社風 ブラック企業の定義と企業の社会的責任（CSR）
第８回 12月1日 経済のグローバル化とビジネスモデル 新たな輸出産業とコンテンツビジネス
第９回 12月8日 具体的な企業における職種や仕事内容の考察 テーマパーク（オリエンタルランド）の事例研究
第10回 12月15日 外部講師による特別講義① 「営業とは？ 企業活動における営業の重要性」 
第11回 12月22日 外部講師による特別講義② 「営業活動と営業プロセスマネジメント」
第12回 1月12日 職業選択における様々なキャリア理論 プランドハプンスタンス理論による行動化
第13回 1月19日 総評と将来に向けたキャリア・プランニング 行動計画の作成とプレゼンテーション

月 日 タイトル 講義内容

◎ こんな人にお奨めです。
・あまり自分に自信がなくて、将来に対して何となく不安を感じている  
・自分にできることは何なのか、向いている仕事や職業は何かを知りたい
・将来の目標の達成に向けてしっかりと準備をしておきたい
・様々な仲間との出会いをとおして、自分を成長させたい
・これからの大学生活を、もっと充実させてステキなものにしたい

将来に対して明確な夢や目
標を持っている人はもちろ
ん、ぜんぜん分からないも、
将来の自分のために、ぜひ
参加してくださいね。

講師：神谷敏康

裏面も必見！
昨年度の
受講者からの
メッセージ



参加者募集！
昨年度の受講者の中には、
今年複数の企業から内定を
いただいた人もいました。

キャリアデザイン・プレミア講座 
昨年度受講生からのメッセージ
【受講生の感想】

　私は、これまで何かやらなくては。と気ばかり焦っていましたが、この講義を受けて自分は自分であり、周
りと比べなくてもいいと思えるようになりました。それは、この講座で働き方や、雇用の形態、働くことの意
味、社会の現状など、様々な視点・価値観があり、人は皆違い、それがこれからの社会において新しいもの
を生み出すのかもしれないと思えたからです。そのためにも、自分のことを見つめ直し、客観的に振り返る
ことで少しでも自分ができることを見つけていけたらいいと思います。
　現在の日本では少子高齢化が進み、どんどんニーズが変化していくと思われますが、その変化に柔軟に
対応していけたらと思います。　（3年生 女子）

　私が受講したきっかけは、将来の進路がはっきりと決まっていないことが不安で、何か将来を決めるヒ
ントが見つかればと思ったからです。
　この講座は新聞記事などのトピックスをメンバー全員で解釈することから始まります。解釈はメンバー
によって異なり、様々な視点を学べるのが面白いです。この講座には学年や年齢、学科、性別を問わず様々
な立場の人が参加し、データに対しての解釈や意見を共有しあっています。解釈に必ずしも正解があると
は限らないため、参加しているメンバーが持つ視点と、自分が持つ視点は必ずしも同じとは限りません。そ
のため、そんな考え方があったのかと毎回発見につながっています。これは、社会人において必要な立場や
年齢の異なる人 と々話し合う力をつけるチャンスであり、自分だけの少ない知識や視点から生まれた偏っ
た見方を修正するいい機会ではないかとも思っています。　（2年生 男子）

【講師の神谷敏康先生からメッセージ】
　キャリアデザイン・プレミア講座では、目の前の就職活動のためだけでなく、社会人になってからも役に
立つ社会や企業の仕組みについて、実際の出来事を題材にして学んでいます。まずは世の中のことに興
味、関心を持ち、正しく理解することで、皆さんの将来の可能性が大きく広がります。なりたい自分になるた
めに、その一歩を踏み出してください。たくさんのご参加をお待ちしています。

＊昨年度の講座の様子については、江戸川大学のHPをご覧ください。
　http://www.edogawa-u.ac.jp/news/20151124_3.html
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