
12江戸川大学学報 第 17 巻 2 号（通巻 43号）

R
EPO

R
T

科学研究費補助金（学術研究助成基金助成金）が
交付された研究を紹介します。 研究

レポート

幼
児
の
生
活
習
慣
改
善
と
不
登
校
：

昼
寝
、照
明
、入
浴
時
刻
か
ら
の
検
討
　

（
平
成
30
年
度
学
術
研
究
助
成
基
金
助
成
金
　
基
盤
研
究
（
C
）（
一
般
）に
採
択
）

　
多
く
の
人
は
「
い
じ
め
」
な
ど
の
人
間
関

係
の
ト
ラ
ブ
ル
が
不
登
校
の
主
た
る
原
因
と

考
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
た
し
か
に
そ
れ

は
間
違
い
で
は
な
く
、
文
部
科
学
省
の
調
査

で
も
不
登
校
が
始
ま
る
原
因
の
第
1
位
は

「
友
人
と
の
関
係
」
で
す
。
し
か
し
、
そ
れ

に
続
く
第
2
位
は
、「
先
生
と
の
関
係
」
や
「
家

族
と
の
関
係
」
で
は
な
く
「
生
活
リ
ズ
ム
の

乱
れ
」
な
の
で
す
。
ま
た
、
睡
眠
覚
醒
リ
ズ

ム
の
乱
れ
は
、
一
度
始
ま
っ
た
不
登
校
状
態

の
遷
延
化
や
、
家
庭
内
暴
力
の
頻
度
と
も
関

係
す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
人
は
大
人
も
子
ど
も
も
世
界
一
の

夜
更
か
し
民
族
と
し
て
知
ら
れ
て
い
て
、
夜

型
化
は
す
で
に
幼
児
期
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま

す
。
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の
夜
型
化
に
は

様
々
な
要
因
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の

う
ち
の
一
つ
が
、
保
育
園
の
昼
寝
の
日
課
で

す
。
幼
児
期
に
は
発
達
に
合
わ
せ
て
自
然
に

昼
寝
が
消
失
し
、
日
中
に
清
明
な
意
識
を
保

つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
が
、
こ

う
し
た
発
達
を
無
視
し
て
課
さ
れ
る
幼
児

期
の
昼
寝
は
、
夜
の
就
寝
時
刻
を
顕
著
に
後

退
さ
れ
る
こ
と
が
デ
ー
タ
に
よ
り
明
確
に
分

か
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
家
庭
の
夕
飯
や
入

浴
の
時
刻
の
後
退
も
顕
著
に
夜
型
化
に
影
響

し
て
い
ま
す
。

　
幼
児
期
は
生
活
習
慣
の
形
成
期
と
考
え
ら

れ
、
生
活
習
慣
の
正
常
化
は
、
就
学
前
に
行

う
必
要
が
有
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
本
研
究

は
幼
児
期
に
形
成
さ
れ
た
生
活
習
慣
の
夜
型

化
が
思
春
期
以
降
の
不
登
校
傾
向

に
影
響
を
与
え
て
い
る
か
否
か
を

検
証
す
る
こ
と
を
一
つ
の
研
究
目
的

と
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
２
０
１
１
年

度
か
ら
始
ま
っ
た
足
立
区
立
保
育

園
の
午
睡
中
止
の
影
響
を
客
観
的

に
測
定
す
る
こ
と
で
明
ら
か
に
す

る
事
が
で
き
ま
す
（
図
参
照
）。

　
人
の
体
内
リ
ズ
ム
は
、
眼
か
ら
入

る
「
光
」
に
顕
著
な
影
響
を
受
け

る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

研
究
の
第
2
の
目
的
は
、
住
宅
照

明
の
改
善
や
入
浴
と
食
事
の
順
序

を
変
え
る
こ
と
な
ど
の
「
動
機
付
け
」
に
影

響
さ
れ
な
い
具
体
的
手
段
に
よ
り
夜
型
化
し

た
生
体
リ
ズ
ム
を
前
進
さ
せ
、
生
活
習
慣
の

改
善
が
実
際
に
ど
の
程
度
可
能
か
に
つ
い
て

検
証
す
る
こ
と
で
す
。

　
様
々
な
病
気
や
不
登
校
や
学
業
不
振
と
密

接
な
関
係
の
あ
る
生
活
習
慣
の
改
善
に
、
こ

の
研
究
が
少
し
で
も
寄
与
で
き
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。
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